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9. Ogodlnopolska konferencja ,,Pomoc dzieciom — ofiarom przestgpstw” m %
wpisana zostata do kalendarza obchodow Roku Janusza Korczaka. S



Konferencija realizowana jest w ramach projektow:

,Protecting the Right of child-victims of crime to psychological assistance and child-friendly interviewing proce-
dures” No JUST/2010/FRAC/AG/1056-30-CE-0377129/00-61 programu “Fundamental Rights and Citizenship”

,Child witness with special needs” No JUST/2010/JPEN/AG/156130-CE-041873/00-05 programu Criminal Justice

»omack-free home for each child” JUST/2009/DAP3/AG/1122-30-CE-0395783/00-06
“BE supportive, NOT violent! Positive Parenting for Happy Children!”-JUST/2010/DAP3/AG/1059-30-
CE-0396518/00-42

Niniejsza publikacja wyraza wytacznie poglady i opinie wydawcy.
Sponsorzy nie sg odpowiedzialni za jakiekolwiek informacje w niej zawarte.
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INFORMAGJE ORGANIZAGYJNE

Organizatorzy zapewniajg materialy konferencyjne, a w trakcie przerw kawe i lunch w holu gtéwnym oraz w Sali
Gatczynskiego na VI pietrze.

Sesje w Sali Koncertowej oraz w Sali Rudniewa bedg prowadzone w jezyku polskim i angielskim. Organiza-
torzy zapewniajg ttumaczenia wszystkich sesji w tych salach na jezyk polski/angielski. Stuchawki dostepne beda

w salach.

Zaswiadczenie o udziale w konferencii znajduje sie na ostatniej stronie materiatow konferencyjnych. Zaswiadczenie
nie wymaga podpisu ani pieczatki.

Ankiety ewaluacyjne mozna znalez¢é w torbach konferencyjnych oraz w punkcie informacyjnym/rejestracji w holu
gtownym na VI pietrze. Prosimy o ich wypetnienie i wrzucenie do urny w punkcie informacyjnym/rejestracii.

Film pt.: ,Musimy porozmawiac o Kevinie” wySwietlany bedzie w Sali Koncertowe;.
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11.00-11.30

11.30-13.00

13.00-14.00

14.00-15.30

16.00-17.30

PROGRAM KONFERENCJI

22 paidziernika

Rejestracja uczestnikow

Sesja inauguracyjna

Powitania: Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci Wojciech Wegrzyn, Wiceprezydent m.st. Warszawy Wtodzimierz Paszyriski,
Dyrektor Fundacji Dzieci Niczyje dr Monika Sajkowska

Wyktad inauguracyjny:

,10 piekne, co ponad sity”. O Januszu Korczaku — Maciej Sadowski
Janusz Korczak w moim zyciu — Jolanta Zmarzlik

Projekt Korczak

Przerwa na kawe

Sesja plenarna

Ochrona dzieci przed krzywdzeniem

Przestuchanie dziecka — prof. Thomas Lyon, USA
Wreczenie certyfikatow Przyjaznych Pokoi Przestuchan Dzieci — Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci Wojciech Wegrzyn
Komunikacja z rodzicami dzieci po traumie metoda TSC (Trauma Sensitive Communication) — prof. Peter Adriaenssens, Belgia

Ciemna strona macierzynstwa. Symulowanie lub wywotywanie choroby dziecka jako forma krzywdzenia

— prof. Jan Horwath, dr Richard Wilson, Wielka Brytania

Moderator: Maria Keller-Harmela

Lunch

Sesje rownolegte

Sala Koncertowa Sala Rudniewa Sala Renesansowa SalaA Sala B
Nawigzywanie kontaktu Kliniczne zastosowanie komu- Dobre rodzicielstwo Trudne diagnozy — przemoc Akademia Ochrony przed
Z dzieckiem — faza wstepna nikacji z rodzicami dzieci po Rodzicielstwo bez przemoc w rodzinie wobec matych dzieci | Przemoca.
przestuchania traumie —metoda TSC (Tauma | _ yompleksowe prggramy y 0-6 lat Jak edukowac mtodziez
— prof. Thomas Lyon, USA Sensitive Communication) wsparcia rodzicow malych — Katarzyna Fenik, 0 zagrozeniach zwigzanych
i ) — prof. Peter Adriaenssens, dzieci Renata Katucka z przemoca?
Moderator: Beata Wojtkowska . ZIECl .
Belgia — Renata Szredziniska —Dorota Gajewske,
Moderator: dr Monika Sajkowska Byc tata — praca z ojcami Lucyna Kicirska
w obszarze profilaktyki
krzywdzenia dzieci
— Dariusz Bronowski,
Adam Stepnowski-Said
,Stowa ranig na cafe zycie” —
profilaktyka przemocy
werbalnej wobec dzieci
— Marta Skierkowska
Moderator: Karolina Mazurczak
Przerwa na kawe
Sesje rownolegte
Sala Koncertowa Sala Rudniewa Sala Renesansowa Sala A Sala B
Odpornosé psychiczna Ciemna strona macierzynstwa. | Panel dyskusyjny Przestuchanie Rola i funkcjonowanie

dzieci na doSwiadczanie
przemocy

Koncepcja resilience

— pytania i odpowiedzi

— Anna Borucka

Resilience — stowo, ktdrego nie
ma, opisujace to, co jest, w
Sposab, z ktdrego nie bardzo
wiemy, jak skorzysta¢

— dr Krzysztof Szwajca
Resilience — proces czy cecha
osobowosci? Przykiady
zbadan

— dr Krzysziof Ostaszewski

Moderator: Dorota Gajewska

Symulowanie lub wywotywanie
choroby dziecka jako forma
krzywdzenia

— dr Christopher Bools, Jenny
Gray, prof. Jan Horwath,

dr Richard Wilson,

Wielka Brytania

Moderator: Renata Szredzirska

Wystuchanie dziecka

w procedurach cywilnych
— Emilia Naurmann,

Olga Trocha,

Ewa Trybulska-Skoczelas

17.45-19.30 Projekcja filmu ,,Musimy porozmawiaé o Kevinie”, rez. Lynne Ramsay

mafoletnich $wiadkow —
trudnosci w informowaniu dzieci
0 ich prawach i obowigzkach

— Daria Drab,

Maria Keller-Hamela

zespotow interdyscyplinarnych
W pracy z rodzing i dzieckiem
w zagrozeniu — doSwiadczenia
brytyjskie

—Joanna Gorczowska
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8.00-10.45

10.45-11.15

11.15-13.00

13.00-14.00

14.00-15.4%

23 paidziernika

Sesja plenarna

Systemowe przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci

,Kazde dziecko sig liczy” (Every Child Matters) — system ochrony dzieci w Wielkiej Brytanii — Joanna Gorczowska

,Ghronimy Dzieci” — polityka ochrony dzieci przed przemoca w placdwkach edukacyjnych i opiekunczych oraz w innych
instytucjach — dr Monika Sajkowska
Przestuchania dzieci — $wiadkow. Ewolucija regulacji prawnych i funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci w Polsce — Olga Trocha

Moderator: prof. Maria Kolankiewicz

Przerwa na kawe

Sesje rownolegte

Sala Koncertowa

Nigdy wiecej TAK-NIE.
Zasady zadawania pytan
otwartych podczas
przestuchania

— prof. Thomas Lyon, USA

Moderator: Maria Keller-Harmela

Lunch

Sala Rudniewa

ujawniona — metody pracy

Z dzie¢mi z do$wiadczeniami
przemocy

— Sofia Bidd, Pontus Nilsson,
Szwecja

Sala Renesansowa SalaA SalaB

Kiedy trauma dziecka zostanie Panel dyskusyjny ,Bezpieczne dziecinstwo” Standardy opiniowania
Po nowelizacii usta — sesja dla grantobiorcow W sprawach z udziatem
0 przeciwdzialfaniu \é\gemocy — Daria Drab, Gabriela matoletnich ofiar przemocy
W rodzinie — procedura Kiihn i wykorzystywania
,Niebieskiej Karty” seksualnego
— Renata Durda, —Alicja Budzyriska,
Danuta Kuciewicz, Teresa Jaskiewicz-Obydziriska
Grazyna Pisarczyk,
Justyna Podlewska,
Grzegorz Wrona

Sesje rownolegte

Sala Koncertowa

Terapia dzieci wykorzystywa-
nych seksualnie

Terapia poznawczo-behawioraina
skoncentrowana na traumie
— Pontus Nilsson, Szwecja

Terapia poznawczo-behawioralna
dzieci krzywdzonych
przejawiajacych zaburzenia
zachowania

— dr Konrad Ambroziak

Praca z zaburzeniami
lekowymi u dzieci i mtodziezy
w terapii poznawczo-behawio-
rangj

— Anna Cwiklinska-Zaborowicz

Moderator: Urszula Makowelska

Sala Rudniewa Sala Renesansowa SalaA Sala B

By zapobiec Smierci dzieci Uzaleznienie dzieci Wspieranie kompetencii Model postepowania
Smierc dziecka w wyniku i miodziezy od Internetu wychowawczych rodzicow biegtych psychologow
przemocy i/lub zaniedbania Problem nadmiemego dzieci w wieku W sprawach o przestgpstwa
— Joanna Wiodarczyk korzystania przez dzieci wezesnoszkolnym seksualne dokonane

0 procesie zmian w systerie 7 Internetu — Daria Drab, Karolina Mazurczak | wobec matole.tnlc'h

ochrony dziecka — prz{madek — Szymon Wdjcik — Teresa Jaskiewicz-

Baby P

—Joanna Gorczowska

Brytyjski system

monitorowania przypadkow
tragicznej Smierci dzieci
—Jenny Gray, dr Richard Wilson,
Wielka Brytania

Moderator: Gabriela Kiihn

Profilaktyka nadmiernego
korzystania z Internetu
— tukasz Wojtasik

Praca z rodzicami dzieci
naduzywajacych Internetu
— Maria Jarco

Moderator:
Katarzyna Zygmunt-Herandez

Obydziriska, Ewa Wach
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VI PIETRO

® Sala warsztatowa A
® Sala Koncertowa
@ $ala warsztatowa B
® Sala Gatczyiskiego
® Hol gtowny

@ Sala Renesansowa




NOTKI BIOGRAFICZNE PRELEGENTOW

Peter Adriaenssens

— profesor psychiatrii dzieci i mtodziezy Katolickiego Uniwersytetu w Leuven w Belgii.

Przewodniczacy zespotu interwencji kryzysowej psychiatrii dzieciecej. Trener systemowe;

terapii rodzin, dyrektor Centrum dla Dzieci Krzywdzonych. Prezes Fundacji Ksiezniczki

Matyldy i Fundacji Jeanne Devos zajmujgcej sie prawami dzieci w Indiach. Autor wielu pub-

likacji na temat psychoterapii rodzinnej i psychiatrii dziecigcej, m.in.: P Adriaenssens, From
protected object to lawful subject. Practical applications of the Belgian model of child protection, ,Journal
of Child Health Care”, 2009, 2 (3), 293-304. L. de Haene, P Rober, P Adriaenssens, K. Verschueren. Voices
of dialogue and directivity in family therapy with refugees: Evolving ideas about dialogical refugee care. Family
Process, 2012, w druku.

Konrad Ambroziak

— doktor nauk humanistycznych z zakresu filozofii. Jest certyfikowanym terapeutg poznawczo-

-behawioralnym, cztonkiem Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczo-Behawioralnej

i Polskiego Towarzystwa Terapii Motywujgcej. Do$wiadczenie w pracy z dzie¢mi i mtodziezg

zdobywat w Stowarzyszeniu Niezwykte Dzieci — pracowat jako koterapeuta dzieci i mtodziezy

z ADHD i zespotem Aspergera oraz prowadzit grupy socjoterapeutyczne. Pracowat
w Zespole Osrodkow Wsparcia w Piastowie oraz Gminnym Osrodku Pracy z Rodzing w Brwinowie. Od 2009
roku zwigzany z Fundacjg Dzieci Niczyje. Pracuje jako terapeuta w Centrum Pomocy Dzieciom ,Mazowiecka”.

Sofia Bido

— psycholog kliniczny, psychoterapeuta, zwigzana z klinikg BUP Grinden w Sztokholmie.
Zawodowo zajmuje sie pracg z dzie¢mi od urodzenia do 17 roku zycia, kidre doswiadczyty
przemocy domowej lub byty ofiarami wykorzystania seksualnego przez cztonkow rodziny.
Pracuje w nurcie terapii poznawczo-behawioralnej skoncentrowanej na traumie. Prowadzi
szkolenia z zakresu pracy z dzieckiem krzywdzonym. Poprzednio pracowata w Szpitalu
Psychiatrycznym dla Dzieci i Mtodziezy w Sztokholmie, gdzie prowadzita psychoterapie.

Christopher Bools

— psychiatra, konsultant w instytucjach zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy. Zajmu-
je sie zaburzeniami psychosomatycznymi i autyzmem. Prowadzit badania nad sytuacjami
wywotywania lub symulowania choroby u dziecka przez rodzica (ang. fabricated or induced
illness — Fll, wczesniej okreslanego jako zastepczy zespot Minchausena). Przyczynit sie do
stworzenia i wdrozenia brytyjskich standardéw postepowania w sytuacji podejrzenia Fll, jak
rowniez materiatow szkoleniowych dla profesjonalistéw pracujgcych w ochronie zdrowia.

Anna Borucka

— psycholog, asystent w Zaktadzie Zdrowia Publicznego Instytutu Psychiatrii i Neurologii

w Warszawie. Zainteresowania naukowe: profilaktyka zachowan ryzykownych dzieci

i mtodziezy, ewaluacja szkolnych programow profilaktycznych, szkolne dziatania inter-

wencyjne, zdrowie psychiczne mtodziezy. Autorka lub wspodtautorka ponad 80 publikacii

naukowych i popularyzujgcych wiedze, m.in. na temat rozpowszechnienia zachowan
ryzykownych wsrod mtodziezy, czynnikow chronigcych i ryzyka zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi,
opracowywania i ewaluacji szkolnych programow profilaktycznych.
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Dariusz Bronowski

— psycholog, psychoterapeuta, mediator, wspaotautor poradnika dla ojcow , Tata na starcie”,

autor i realizator cyklu zaje¢ dla mtodych ojcéw ,Klub — Tata na starcie”, warsztatéw ,Ojco-

wie i synowie” oraz ,Meska grupa”. Ukonczyt pierwszy poziom terapii krotkoterminowej

skoncentrowanej na rozwigzaniu, kontynuuje ksztatcenie w Studium Profesjonalnej Psycho-

terapii w todzi. W Fundaciji ,Dziecko w Centrum” w ramach Centrum Dziecka i Rodziny
udziela wsparcia rodzicom i specijalistom pracujgcym z dzie¢mi w zakresie problemow agresywnych i opozy-
cyjnych zachowan matych dzieci.

Alicja Budzynska

— psycholog. Jest biegtym sgdowym, wydaje opinie sgdowo-psychologiczne w sprawach

Z udziatem dzieci. Od 10 lat wspotpracuje z Fundacjg Dzieci Niczyje, gdzie zajmuje sie

diagnozg i terapig dzieci krzywdzonych oraz ich rodzin. Prowadzi szkolenia dla roznych

grup profesjonalistow w zakresie problematyki dziecka krzywdzonego. W FDN koordynuje

i prowadzi ogolnopolski Klub Biegtego Psychologa oraz studium ,Opiniowanie sgdowo-
-psychologiczne w sprawach z udziatem dzieci”. Posiada rekomendacje Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego w zakresie diagnozy spraw rodzinnych i nieletnich oraz psychologicznej oceny zeznan swiadkow.
Jest autorkg poradnika dla profesjonalistow ,Jak przestuchiwa¢ dziecko” i innych publikacji zwigzanych
z problematyka dziecka ofiary przestepstwa.

Anna Cwiklinska-Zaborowicz

— psycholog, certyfikowany terapeuta poznawczo-behawioralny i terapeuta par; pracuje

w warszawskiej poradni psychologiczno-pedagogicznej i Centrum Pomocy Profesjonalnej;

doktorantka Wydziatu Psychologii Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej. W pracy zawo-

dowej zajmuje sie dziecmi i mtodziezg- diagnozg i terapig oraz terapig osob dorostych i

par. Wspotpracuje ze szkotg rodzenia. Wspotautorka polskiej adaptacji programu Cop-
ing Cat. Publikacje:2010 - A. Cwiklinska-Zaborowicz,: Charakterystyka oraz terapia poznawczo-behawio-
ralna zaburzen lekowych dzieci i mtodziezy. ,Wiadomosci Psychiatryczne”, 2010, nr 13 (4), str. 200-204. A.
Cwiklinska-Zaborowicz,: Terapia poznawczo-behawioralna pacjentki z depresja poporodowa — opis przypadku.
,Wiadomosci Psychiatryczne”, 2012, 15 (1), str. 26-36.

Daria Drah

— psycholog, ukonczyta specijalizacje z psychologii klinicznej oraz z psychologii traumy

i interwenciji kryzysowej w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej. Szkoli sie w zakre-

sie Systemowej Psychoterapii Rodzin. W Fundaciji Dzieci Niczyje koordynuje program

,Dziecko - swiadek szczegolnej troski”, ktorego celem jest ochrona dzieci, biorgcych

udziat w procedurach karnych, w tym certyfikowanie Przyjaznych Pokoi Przestuchan.
Pracuje jako psycholog w Praskim Centrum Dziecka i Rodziny im. Aliny Margolis-Edelman Fundaciji Dzieci
Niczyje. Jest cztonkiem zespotu interdyscyplinarnego dla dzielnicy Praga Potnoc.

Renata Durda

— od 2005 roku kierowniczka Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

,Niebieska Linia” IPZ. Certyfikowana specjalistka w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie (PARPA), redaktor naczelna dwumiesiecznika ,Niebieska Linia”, cztonek Rady ds.

Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Ministrze Sprawiedliwosci, doradca Rzecznika Praw

Dziecka, cztonek Zespotu Monitorujgcego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy
Ministrze Pracy i Polityki Spofecznej. W pracach podkomisji sejmowej ds. nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie uczestniczyta przez 1,5 roku jako ekspert z ramienia Srodowiska organizacji pozarzgdowych.
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Katarzyna Fenik

—psychoterapeutka, pedagog specjalny. Absolwentka Studium Psychoterapii Dziecka i Rodz-

iny, ukonczyta 4-letni kurs psychoterapii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego

oraz podyplomowe studia z zakresu seksuologii klinicznej na Warszawskim Uniwersytecie

Medycznym. Od 2003 roku pracuje w Fundacji Dzieci Niczyje. Od wielu lat wspotpracuje

Z organizacjami udzielajgcymi pomocy ofiarom przemocy. Jest autorkg programow profilak-
tycznych dla dzieci i mtodziezy w zakresie przeciwdziatania przemocy, profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa
dzieci w Internecie oraz wspotautorkg kampanii na temat handlu dzie¢mi: ,Dzieci nie sg na sprzedaz”. Prowa-
dzi szkolenia z zakresu problematyki przemocy. Ma w swoim dorobku wiele artykutéw poswieconych pra-
cy terapeutycznej z dzie¢mi krzywdzonymi. Jest trenerem Studium Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie
w Instytucie Psychologii Zdrowia. Prowadzi prywatny gabinet psychoterapii.

Dorota Gajewska

— absolwentka psychologii i stosunkéw miedzynarodowych. Od 2008 r. zwigzana jest
z Fundacjg Dzieci Niczyje, gdzie zajmuje sie realizacjg dziatan programu ,Dziecinstwo bez
krzywdzenia — ku lepszemu systemowi ochrony dzieci w Europie Srodkowo-Wschodniej”
oraz programu przeciwdziatania komercyjnemu wykorzystywaniu dzieci.

Joanna Gorczowska

—magister pedagogiki spofecznej Uniwersytetu t 6dzkiego oraz praktyk systemowych z dyp-

lomem Kliniki Tavistock w Londynie. Jest zrzeszona w Health Care Professionals Council oraz

w brytyjskim Association for Coaching jako coach i konsultant rozwoju organizacji. Od 9 lat

pracuje w Londynie jako pracownik socjalny i praktyk systemowy. Podczas swojej praktyki

zawodowej pracowata jako diagnosta rodzin zastepczych profesjonalnych oraz spokrew-
nionych. Prowadzita szkolenia dla opiekunow zastepczych ,Skills to Foster”, tworzyta programy interwencyjne
i terapeutyczne dla rodzin zastepczych, ktére pracowaty z dzieCmi o wysokim poziomie potrzeb. Przez dwa
lata pracowata dla Action for Children, przeprowadzajgc dla sgdu rodzinnego w Wielkiej Brytanii diagnozy
systemowe rodzin biologicznych, ktérych dzieci zostaty umieszczone w systemie opieki. Prowadzita takze in-
terwencije terapeutyczne i programy wsparcia dla rodzin biologicznych i dzieci w procesie ich reunifikacji. Od
trzech lat na potrzeby sgadu rodzinnego w Wielkiej Brytanii przeprowadza diagnozy polskich kandydatow na
opiekunow zastepczych spokrewnionych, dla dzieci umieszczonych w brytyjskim systemie opieki. Zawodowo
interesuje sie rozwigzaniami systemowymi w kontekscie wsparcia i pracy z rodzing i dzieckiem w zagrozeniu.
Interesuje sie takze kulturg organizacji i wptywem mechanizmdéw dziatania na ich relacje z klientami.

Jenny Gray

— ukonczyta studia z zakresu pracy socjalnej w Nowej Zelandii, gdzie pracowata

rowniez w stuzbach ochrony dzieci. Od 1991 roku wspotpracuje z rzadem Wielkigj

Brytanii, gdzie zajmuje sie m.in. opracowywaniem metodologii monitoringu stuzb ochro-

ny dzieci oraz wdrazaniem systemow wspierajgcych polityke spoteczng. Obecnie jest

doradcg w zespole Safeguarding Children Policy Group. Zajmuje sie rowniez pracg
nad zespotem choréb symulowanych lub wywotanych przez opiekuna oraz rekomendacjami i programami
szkoleniowymi w tym zakresie. Jest prezesem Miedzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz Przeciwdziatania
Krzywdzeniu i Zaniedbywaniu Dzieci ISPCAN.

Jan Horwath

— profesor na Uniwersytecie Sheffiled w Wielkiej Brytanii. Przed rozpoczeciem pracy nau-

kowej pracowata jako pracownik socjalny oraz prowadzita szkolenia z zakresu pracy so-

cjalnej. Jej zainteresowania badawcze skupiajg sie m.in. na interdyscyplinarmej pracy

w przypadkach zaniedbania dzieci, praktyce diagnostycznej w przypadkach krzywdzenia dzieci

oraz postepowaniu w przypadkach zespotu chorob symulowanych lub wywotanych przez opie-
kuna. Profesor Howarth ma wieloletnie doswiadczenie w koordynowaniu projektow zwigzanych z diagnozg sytuaci
dzieci krzywdzonych i ich rodzin. Opracowatfa rekomendacije dla systemu ochrony dzieci dla rzaddw wielu panstw,
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m.in.: Australii, Ukrainy, Republiki Potudniowej Afryki i Irlandii. Jest autorkg licznych publikacji o tematyce ochro-
ny dzieci przed krzywdzeniem oraz problematyki zwigzanej z zastepczym zespotem Munchausena. W 2012 roku
wydana zostanie ksigzka pod jej redakcjg poswiecona interwenciji w przypadkach zaniedbania dzieci.

Maria Jarco

— psycholog, ukonczyta Szkote Wyzszg Psychologii Spotecznej w Warszawie na Wydziale

Psychologii Klinicznej. W Fundaciji Dzieci Niczyje pracuje jako konsultant Helpline.org.pl.

Doswiadczenie zawodowe zdobywata w Fundaciji Dzieci Niczyje, Ogolnopolskim Pogotowiu

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” IPZ PTP, Instytucie Psychologii Zdrowia

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Prowadzi konsultacje psychologiczne dla dzieci
i rodzicow oraz szkolenia i warsztaty z zakresu bezpieczenstwa w Internecie. Jest wspotautorem scenariuszy
i programow edukacyjnych kierowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicéw i profesjonalistow.

Teresa Jaskiewicz-Ohydzinska

— psycholog sadowy, do 2009 roku kierownik Zakfadu Psychologii Sgdowej Instytutu Eksper-
tyz Sgdowych. Wyktadowca Centrum Edukacyjnego Nauk Sgdowych przy IES oraz Krajowej
Szkoty Sgdownictwa i Prokuratury. Autorka i wspdtautorka kilkudziesieciu publikacji z zakresu
psychologii sgdowej, w tym takze dotyczgcych problematyki wiktymologicznej, zwtaszcza oceny
psychologicznej zeznan matoletnich pokrzywdzonych w sprawach o przestepstwa seksualne.

Renata Kafucka

— psycholog, psychoterapeutka. Ukonczyta trzyletnie Studium Psychoterapii Indywidualnej

i Grupowej oraz Studium Terapii Rodzin w Laboratorium Psychoedukaciji. Stale rozwija swo-

je umiejetnosci zawodowe poprzez udziat w systematycznej superwizji. Pracuje Kklinicznie

z matymi dzie¢mi i ich rodzicami w Praskim Centrum Dziecka i Rodziny Fundacji Dzieci

Niczyje. Przez kilka lat pracowata z rodzinami w Fundacji Mederi w Centrum Zdrowia Dziecka.
Prowadzita psychoterapie mtodziezy na Oddziale Neurologii Dzieciecej w Szpitalu w Dziekanowie Lesnym.
Prowadzi praktyke kliniczng w prywatnym gabinecie, gdzie pracuje z osobami dorostymi i mtodziezg. Prowadzi
szkolenia i superwizje dla roznych grup specjalistow. Jest wyktadowcg i trenerem Studium Pomocy Ofiarom
Przemocy w Rodzinie w Instytucie Psychologii Zdrowia. Prowadzi zajecia dla studentow Akademii Pedagogiki
Specijalnej im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie. Angazuje sie w projekty majgce wypracowywac i wdrazac
standardy pomocy psychologicznej osobom dorostym i dzieciom.

Maria Keller-Hamela

— psycholog, czionek zarzadu i dyrektor ds. wspotpracy zagraniczne] Fundacii Dzieci Niczyje.

Koordynator programu ,Dziecinstwo bez krzywdzenia — ku lepszemu systemowi ochrony dzieci

w Europie Srodkowo-Wschodniej”, zastepca redaktora naczelnego kwartalnika ,Dziecko krzywd-

zone. Teoria, badania, praktyka”, cztonek Rady ds. Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Minis-

trze Sprawiedliwosci, ekspert Miedzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz Przeciwdziatania
Krzywdzeniu i Zaniedbywaniu Dzieci ISPCAN. Posiada certyfikat PARPA specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, jest wyktadowcg na podyplomowych studiach z psychologii sgdowej na Uniwersytecie Warszawskim
i psychologii w praktyce wymiaru sprawiedliwosci w Szkole Wyzszej Psychologii Spoteczne;.

Lucyna Kicinska

— absolwentka Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji UW, specjalnos¢: wychowanie

resocjalizujgce. Ukonczyta roczny kurs prowadzenia warsztatow i treningdw w oparciu o pro-

ces grupowy. Jest absolwentkg pierwszego w Polsce Studium Terapii Narracyjnej (zorgani-

zowanego przez Centre for Narrative Practice w Manchesterze). Od o$miu lat wspotpracuje

z réznymi organizacjami pozarzgdowymi w Polsce, specjalizujgcymi sie w $wiadczeniu po-
mocy telefonicznej i online. Od 2009 roku zwigzana z Fundacjg Dzieci Niczyje, gdzie jest koordynatorkg Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mfodziezy 116 111. Szkoli rozne grupy profesjonalistow z zakresu $wiadczenia pomocy przez
telefon. Jest wspotautorkag narzedzi edukacyjnych i profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy.
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Danuta Kuciewicz

— pedagog, absolwentka Wydziatu Humanistycznego Uniwersytetu Gdanskiego, ukonczyta

studia podyplomowe w zakresie kontroli i audytu na Wydziale Prawa i Administracii

Uniwersytetu Warszawskiego. Od 13 lat pracuje w samorzadzie warszawskim, angazujac

sie w problematyke spofeczng. W Urzedzie Miasta Stotecznego Warszawy od 9 lat, obec-

nie w Biurze Pomocy i Projektéw Spotecznych. Jako naczelnik Wydziatu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie zajmuje sie w szczegolnosci tworzeniem rozwigzan systemowych, opracowywaniem
programow oraz organizowaniem interwencji i specjalistycznego poradnictwa. Przez 4 lata petnita funkcje
przewodniczgcej Miejskiego Zespotu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, a obecnie koordynu-
je funkcjonowanie 18 zespotéw interdyscyplinarnych na terenie warszawskich dzielnic. Cztonek Rady
Ekspertéw ds. Ochrony Dzieci — Ofiar Przestepstw przy Fundacji Dzieci Niczyje i Komisji Dialogu Spotecznego
ds. Przeciwdziafania Przemocy.

Gabriela Kiihn

— filolog, absolwentka studiow podyplomowych z zarzgdzania projektami oraz European
Master’'s Degree in Human Rights and Democratisation. Koordynator programu na rzecz
przeciwdziatania komercyjnemu wykorzystywaniu dzieci oraz programu grantowego
,Bezpieczne dziecinstwo” Fundacji Dzieci Niczyje.

Thomas D. Lyon

— profesor prawa, przewodniczgcy Wydziatu Prawa i Psychologii na Uniwersytecie
w Potudniowej Kalifornii. Byty przewodniczacy sekcji przeciwdziatania przemocy wobec dzieci
(sekcja 37) Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego. Byty cztonek zarzadu Towa-
rzystwa Profesjonalistow Amerykanskich do spraw Przemocy wobec Dzieci. Wspotpracuje
z Narodowym Instytutem Zdrowia, Narodowg Fundacjg Nauki oraz Amerykanskim Departa-
mentem Sprawiedliwosci.

Karolina Mazurczak

— specjalista zdrowia publicznego, psycholog i dietetyk. Pracuje w Fundacji Dzieci Niczyje,
gdzie koordynuje Lokalny System Profilaktyki Krzywdzenia Matych Dzieci. Ukonczyta kurs
,Szkota dla rodzicow i wychowawcoéw”, organizowany przez Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej, oraz inne kursy zwigzane z pracg warsztatowg w obszarze
wychowania. Certyfikowany trener biznesu.

Emilia Naumann

— adwokat, prowadzi m.in. sprawy rodzinne, cywilne, karne, dotyczgace wykorzystywania
seksualnego dzieci, przemocy w rodzinie, opieki nad dzie¢mi. Od kilku lat wspotpracuje
z Fundacjg Dzieci Niczyje. Wspotautorka publikaciji ,Dziecko pod parasolem prawa”.

Pontus Nilsson

— psycholog kliniczny zwigzany z klinikg BUP Grinden w Sztokholmie. Zawodowo zajmuije sie
pracg z dzie¢mi od urodzenia do 17 roku zycia, ktére doswiadczyty przemocy domowej lub
byty ofiarami wykorzystania seksualnego przez cztonkdw rodziny. Pracuje w nurcie terapii
poznawczo-behawioralnej skoncentrowanej na traumie, prowadzi szkolenia z zakresu pra-
cy z dzieckiem krzywdzonym. Poprzednio pracowat w Szpitalu Psychiatrycznym dla Dzieci
i Mfodziezy w Sztokholmie, gdzie prowadzit psychoterapie.
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Krzysztof Ostaszewski

— pedagog, doktor nauk humanistycznych. Adiunkt, kierownik Pracowni Profilaktyki

Mtodziezowej ,Pro-M” w Zakfadzie Zdrowia Psychicznego w Instytucie Psychiatrii i Neu-

rologii w Warszawie. Zajmuje sie profilaktykg zachowan problemowych dzieci i mtodziezy.

Redaktor naukowy miesiecznika ,Remedium”. Wspotautor programéw ,,Domowi Detektywi”

i ,Fantastyczne Mozliwosci”. Ekspert Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych. Stypendysta Fogarty International Substance Abuse Research Training Program na Uniwersytecie
Michigan w USA.

Grazyna Pisarczyk

— studiowata w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Kielcach na kierunku pedagogika opie-

kuncza i terapia pedagogiczna. Ukonczyta studia podyplomowe na kierunku zarzadzanie

opieka spoteczng w Wyzszej Szkole Handlowej w Kielcach. Jest certyfikowanym specijalistg

w zakresie pomocy ofiarom przemocy oraz laureatkg nagrody ,Ztoty Telefon”. Kierownik

Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Kielcach. Prowadzi
warsztaty i poradnictwo dla ofiar przemocy. Jest wyktadowcg akademickim, prowadzi szkolenia dla profesjona-
listéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Cztonek Zespotu Monitorujgcego
do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy Ministrze Pracy i Polityki Spotecznej. Cztonek Zespotu
Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz cztonek Zespotu ds. wdrazania
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kielcach, koordynator Procedury ,Niebieskiej
Karty” w Kielcach.

Justyna Podlewska

— prawnik. Absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji UW oraz Wydziatu Dziennikarstwa

i Nauk Politycznych UW. Cztonek Zespotu Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Prze-

mocy w Rodzinie przy Ministrze Pracy i Polityki Spotecznej. Posiada Certyfikat Specjalisty

w Zakresie Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie wydany przez Instytut Psychologii

Zdrowia. Cztonek zespotu interdyscyplinarnego dzielnicy Praga Pétnoc. Od 12 lat udziela
pomocy prawnej klientom Fundaciji Dzieci Niczyje. Specjalizuje sie w prawnej ochronie dzieci ofiar przestepstw,
zagadnieniach dotyczgcych przeciwdziatania przemocy, prawie rodzinnym oraz ochronie danych osobowych.
W Fundacji Dzieci Niczyje koordynuje program prawny oraz program ,Opiekun Dziecka Ofiary Przestepstwa”.
Jest konsultantkg programow FDN: Dobry Rodzic — Dobry Start i Helpline.org.pl. Prowadzi szkolenia i jest
autorkg publikacji nt. prawnej ochrony dziecka krzywdzonego, interwenciji i przeciwdziatania przemocy.

Maciej Sadowski

—w 1990 roku zatozyt pracownie graficzng STUDIOMONO, specijalizujgca sie w projektowa-

niu ksigzek. W swoim dorobku ma ponad 2500 projektow oktadek, wiele serii i kolekcji

ksigzkowych, opracowan typograficznych i fotograficznych. Jest autorem wielu znakow

graficznych. Wspdtpracowat bgdz wspodtpracuje z wydawnictwami: Czytelnik, Hachette

Polska, Instytut Badan Literackich, Iskry, PIW, Proszynski i S-ka, Muza, W.A.B., Wydawnictwo
Dolnoslaskie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Twoj Styl, Znak i in. Dwukrotnie nominowany do Nagrody Ikar
(1996 12012).

Monika Sajkowska

— doktor socjologii, dyrektor Fundacji Dzieci Niczyje. W latach 1991-2008 byta adiunk-

tem w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego. Autor-

ka i wspotautorka badan na temat skali problemu krzywdzenia dzieci w Polsce, postaw

spotecznych wobec tego problemu oraz medialnego obrazu problemu krzywdzenia dzieci.

Autorka publikacji naukowych i popularnonaukowych dotyczgcych problemu krzywdzenia
dzieci. Redaktor naczelna kwartalnika ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”, wydawanego przez
Fundacje Dzieci Niczyje. Jest cztonkiem Rady Spotecznej Rzecznika Praw Obywatelskich.
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Marta Skierkowska

— psycholog, absolwentka Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Studiowata takze na Katolickim Uniwersytecie w Leuven w Belgii. Od czasu
studiow interesuje sie tematyka komunikacji i marketingu. W styczniu 2008 roku dotgczyta
do zespotu Fundaciji Dzieci Niczyje, gdzie brata udziat w przygotowaniu i realizacji wielu pro-
jektow spotecznych. W FDN odpowiada za dziatania z zakresu public relations.

Adam Stepnowski-Said

— psycholog, socjoterapeuta, wspotautor poradnika dla ojcow ,, Tata na starcie”. Pracuje w Fun-

dacji ,Dziecko w Centrum”: prowadzi zajecia dla dzieci i rodzicow w $wietlicy socjoterapeu-

tycznej ,Motylarnia”, w ramach projektu ,Wokot Matego Dziecka” prowadzi warsztaty ,Bez

Klapsa”. Jest koordynatorem programu wolontariatu rodzinnego , Asystent Matego Dziecka”;

w ramach Centrum Dziecka i Rodziny udziela wsparcia rodzicom i specjalistom pracujgcym
z dziec¢mi, w zakresie problemow zwigzanych z agresywnymi i opozycyjnymi zachowaniami matych dzieci.

Renata Szredzinska

— magister socjologii i italianistyki, absolwentka podyplomowego studium Komunikacja
Spoteczna i Media w PAN. Cztonek grupy roboczej poswieconej wspieraniu rodzin przy orga-
nizacji Eurochild, czionek zespotu interdyscyplinamego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w warszawskiej dzielnicy Zoliborz. Koordynatorka programu Fundacii Dzieci Niczyje Dobry Rodzic
— Dobry Start.

Krzysztof Szwajca

— doktor nauk medycznych, psychiatra, psychoterapeuta, pracownik Kliniki Psychiatrii Dzieci

i Mtodziezy CM Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie w Zespole Leczenia Domowego (kier.

Ryszard |zdebski) prowadzi terapie rodzinng w domu pacijenta. Poza tym kieruje Krakowskim

Instytutem Psychoterapii, superwizuje kilka osrodkow pracujgcych z dzie¢mi, mfodziezg

oraz rodzinami. Uczen prof. Marii Orwid (m.in. cztonek dziafajgcego pod jej kierownictwem
zespotu badajgcego odlegte nastepstwa traumy Holocaustu), nauczyciel akademicki, autor ponad 100 publi-
kacji naukowych i wystgpien zjazdowych.

Olga Trocha

— prawnik, absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu tddzkiego. Ukonczyta

Podyplomowe Studium Wtasnosci Intelektualnej na Uniwersytecie Warszawskim i aplikacje

prokuratorskg. W Fundaciji Dzieci Niczyje pracuje w programie prawnym i ,Dziecko — Swiadek

szczegolnej troski”. Wspotpracowata ze Stowarzyszeniem Interwencji Prawnej, gdzie

udzielata porad prawnych zwigzanych z rodzicielstwem zastepczym i przysposobieniem.
Autorka artykutow i publikacji nt. prawnej ochrony dziecka i rodzicielstwa zastepczego. Stale wspotpracuje
z portalem Monitor Prawniczy.

Ewa Trybulska-Skoczelas

— wieloletni sedzia rodzinny. Przewodniczgca Wydziatu VI Cywilnego Rodzinnego
Odwotawczego w Sgdzie Okregowym w Warszawie. Autorka komentarza z zakresu prawa
rodzinnego dla aplikantéw radcowskich. Prowadzi wyktady i szkolenia dla radcow prawnych
I adwokatow, aplikantow radcowskich, sedzidw.
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Ewa Wach

— psycholog, pracuje w Instytucie Ekspertyz Sadowych jako biegly. Specjalizuje sie w opra-

cowywaniu ekspertyz w sprawach wykorzystania seksualnego, dotyczacych zaréwno ofiar,

jak i sprawcow. Prowadzi szkolenia dla prawnikéw w ramach Centrum Edukacyjnego Nauk

Sadowych przy IES i Krajowej Szkoty Sgdownictwa i Prokuratury. Posiada rekomendacije Pol-

skiego Towarzystwa Psychologicznego w zakresie problematyki zwigzanej z procesem karnym
i cywilnym (zeznania Swiadkow matoletnich i dorostych, sprawcy przestepstw, nieletni, sprawy rodzinne, typowanie
nieznanych sprawcow). Autorka licznych publikaciji dotyczgcych problematyki psychologii sadowe;.

Richard Wilson

— lekarz pediatra, pracuje w szpitalu w Wielkiej Brytanii. Przewodniczacy grupy roboczej
Royal College of Paediatrics and Child Health zajmujacej sie zespotem chordb symulo-
wanych lub wywotanych przez opiekuna. Pracowat w zespole zajmujgcym sie profilaktykag
zgonow lub porzucen niemowlat.

Joanna Wiodarczyk

—socjolog, doktorantka w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Od 2009 roku pracuje w Fundaciji Dzieci Niczyje. Od 2011 roku jest koordynatorkg
dziatu badawczego FDN. Cztonek Polskiego Towarzystwa Socjologicznego.

tukasz Wojtasik

— absolwent Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji UW. Od 1997 r. w Fundacji Dzie-

ci Niczyje, zaangazowany w liczne projekty zwigzane z problematyka krzywdzenia dzieci.

Autor szeregu publikaciji z zakresu kampanii spotecznych i problematyki krzywdzenia dzie-

ci. Od 2002 r. prowadzi szkolenia z zakresu problematyki krzywdzenia dzieci w Internecie.

Autor pierwszej ogolnopolskiej kampanii poswieconej tematyce bezpieczenstwa dzieci
w Internecie ,Dziecko w Sieci” oraz inicjator innych projektéw poswieconych bezpieczenstwu dzieci w Inter-
necie. Jeden z inicjatorow europejskiego programu Safer Internet w Polsce (narodowy koordynator Polskiego
Centrum Programu Safer Internet w latach 2005-2006). Od 2006 r. koordynator programu ,Dziecko w Sieci”,
w ramach ktérego FDN realizuje kompleksowe dziatania na rzecz bezpieczenstwa mfodych internautow.

Szymon Wojcik

— socjolog, absolwent i doktorant Instytutu Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu
Warszawskiego. Pracuje w dziale badawczym Fundacji Dzieci Niczyje oraz w programie
,Dziecko w Sieci”. Zajmuje sie europejskim projektem badawczym EU NET ADB.

Grzegorz Wrona

— prawnik, ukonczyt aplikacje sadowa, cztonek Rady ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Dyrektorze PARPA, wieloletni konsultant w Punkcie Informacyjno-Konsulta-
cyjnym Warszawa Srédmiescie, wyktadowca WSP ZNP w Warszawie, autor komentarza do
Procedury ,Niebieskie Karty”.

Jolanta Zmarzlik

—absolwentka Instytutu Profilaktyki Spoteczneji Resocjalizacji UW, dyrektor do spraw klinicz-
nych Fundacji Dzieci Niczyje. Zajmuje sie diagnozg i terapig dzieci, mtodziezy i dorostych,
wydaje opinie psychologiczno-sgdowe, prowadzi szkolenia w zakresie problematyki dziecka
krzywdzonego. Posiada certyfikat PARPA specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Jest wyktadowcg w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie.

9. Ogélnopolska konferencja ,,Pomoc dzieciom — ofiarom przestgpstw”



ABSTRAKTY WYSTAPIEN

Sesja inauguracyjna, godz. 9.30-11.00, Sala Koncertowa

10 piekne, co ponad sity”. 0 Januszu Korczaku — Maciej Sadowski

Jak wygladat Janusz Korczak, kiedy byt matym chtopcem? Kiedy i gdzie postanowit, ze nie zatozy wtasne;
rodziny? Jak wygladaty okfadki pierwszych wydan jego ksigzek? Czy zachowalo sie wiele portretow wielkiego
pedagoga? Dlaczego nadal aktualne jest jego wotanie o prawa dziecka?

Dziesigtki pytan i by¢ moze wiele odpowiedzi, a wszystko to w albumie JANUSZ KORCZAK. FOTOBIOGRAFIA
wydanej w Roku Korczakowskim nakfadem Wydawnictwa Iskry.

Jest to historia zycia wielkiego polskiego pedagoga, pisarza, lekarza, Swiatowej stawy prekursora dziatan
na rzecz praw dziecka. Opowiedziana poprzez fotografie opatrzone cytatami z jego dziet moze sprawiac
wrazenie swoistej autobiografii. Fotobiografia pozbawiona jest subiektywnego komentarza, pozostawia czytel-
nikowi pole do interpretacji, czesto pozwala wnikng¢ w intymny swiat bohatera. Po raz pierwszy zebrano kom-
plet materiatow ikonograficznych (zdjecia, listy, dokumenty), ilustrujgcych zycie i dziatalnos¢ autora ,Kréla
Maciusia Pierwszego”.

Zréd’fa fotografii: Muzeum Historyczne m.st. Warszawy — Os$rodek Dokumentacji i Badan KORCZAKIANUM,
Zydowski Instytut Historyczny im. Emanuela Ringelbluma, Ghetto Fighters™ House Museum w Izraelu, Muzeum
Niepodlegtosci w Warszawie, Biblioteka Narodowa w Warszawie, Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy, Archi-
wum Artystyczne Teatru Ateneum w Warszawie.

Partnerzy wydania: Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Instytut Adama Mickiewicza, Fundacja Dzieci Niczyje,
Ambasada Izraela w Polsce.

Janusz Korczak w moim zyciu — Jolanta Zmarzlik, Fundacja Dzieci Niczyje

Jolanta Zmarzlik przez 12 lat pracowata w Domu Dziecka nr 1 ,Nasz Dom” w Warszawie na Bielanach. ,Nasz
Dom” powstat w 1928 roku z inicjatywy Maryny Falskiej i Janusza Korczaka. Do dzi§ propaguje idee korcza-
kowskie w kraju i na swiecie. Jak te idee inspirujg profesjonalistow? Czy zachowaty swg moc?

Obserwowagé, wycigga¢ wnioski, wigza¢ fakty, snu¢ prognozy, zadumac sie i zadziwi¢ — to narzedzia pracy
Starego Doktora. Narzedzia proste, a wnioski z badan do dzi$ prawdziwe i uniwersalne. Janusz Korczak pieknie
przenikngt do swiata dziecka, do jego lekow, stabosci, potrzeb i pragnien.

Prosit nas, dorostych, abySmy kochali dziecko madrze i z szacunkiem, abysmy potrafili wybacza¢ mu btedy,
a jednoczesnie nauczyli ,ustala¢ granice jego i mego prawa”. Czy po tylu latach od wydania ksigzki ,Jak
kochac dziecko” potrafimy jeszcze to robic?

Pedrak, brzdac, malec, smarkacz — nawet, kiedy dorosli nie gniewajg sig, kiedy chcg by¢ dobrzy. Trudno,
przyzwyczailismy sie, ale czasem jest przykro i gniewa takie lekcewazenie.

Etykietowanie, ranienie stowem, ironia i brak szacunku — to narzedzia ,wychowawcze”, ktorymi dorosli sprawnie
postuguija sie i dzis. Wcigz nie umiemy inaczej?

Projekt Korczak - dzieci wspotczes$nie niczyje

,2Janusz Korczak — dzieci wspotczesnie niczyje” to kampania spoteczna obecna w szesciu polskich miastach
(Warszawa, Poznan, Torun, Gdynia, Wroctaw, Krakow), gdzie na peronach dworcéw kolejowych wyswietlano
specjalne aranzacje multimedialne z udziatem dzieci, sportretowanych na podobienstwo ich réwiesnikow
Z czasOw pedagogicznej dziatalnosci dr. Janusza Korczaka. Projekt pod patronatem bylej pierwsze] damy,
Jolanty Kwasniewskiej, zrealizowano w ramach Roku Janusza Korczaka.
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Kampania ma na celu uswiadomienie dorostym znaczenie dzieci w ich zyciu i zwrécenie uwagi na to, ze bardzo
potrzebujg mitosci, szacunku, poczucia bezpieczenstwa. Przyjeta forma projektu, czyli aranzacja multimedialna
w przestrzeni miejskiej zwraca uwage spotecznosci i skfania do refleksji. Premiera kampanii odbyia sie 2 lipca
w Warszawie na Dworcu Centralnym, w lipcu rowniez projekt zaprezentowano w Poznaniu, Krakowie i Gdansku.

Zarezyserie i realizacje artystyczng projektu odpowiada Karolina Fender-Noinska — inicjatorka produkciji filmowe;
,<Jajkofilm”, autorka wielu aranzacji multimedialnych, scenografii wizualnych oraz krétkich form filmowych,
zarbwno w Polsce, jak i na swiecie. Absolwentka I’ Académie Internationale du Cinema w Paryzu oraz School
of Drama Film and Music w Dublinie. Od 2007 roku zwigzana zawodowo z Teatrem Polonia, z Och-Teatrem,
Teatrem Powszechnym, The Olympia Theatre, Odeon — Theatre de I'Europe, The Samuel Beckett Theatre.

Partnerem artystycznym i wspottworcg projektu jest Jaga Hupato, ktéra odpowiada za kostiumy oraz wizerunek
mtodych aktoréw. Ta znana stylistka fryzur od 1997 roku na state wspotpracuje z takimi magazynami jak: ,Elle”,
,Iw0j Styl”, ,Cosmopolitan”, ,Gala”. Wspotpracuje réwniez z Operg Narodowg i Teatrem Muzycznym Roma.

Autorem zdje¢ do czesci filmowej jest utalentowany debiutant Krzysiek Maslejak. Tworcg plakatu jest Tomek
Sikora — Swiatowej stawy fotograf, autor kilkudziesieciu miedzynarodowych wystaw i wydawnictw autorskich,
pomystodawca Galerii Bezdomnej.

Partnerem strategicznym kampanii jest Grupa PKP. Do grona partnerow dotgczyli row- |J A!J KO
niez: Heliograf, EBH Polska, Galeria Open, Have You Seen?, Tauer.pl, Ibis Budget Hotels,

Folwark Karczemka Wellnes & Restaurant, Lineart, Ford, StreetMag. %M

Sesja plenarna 11.30-13.00, Sala Koncertowa

Rdzne aspekty ochrony dzieci przed krzywdzeniem
Przestuchanie dziecka — prof. Thomas Lyon, USA

Przestuchanie matoletnich swiadkdw i pozyskiwanie od nich wiarygodnego materiatu dowodowego jest za-
daniem bardzo trudnym i wymaga szczegolnej uwagi. Wartos¢ zebranego materiatu dowodowego zalezy od
wielu czynnikdw, takich jak: mozliwosci rozwojowe swiadka, cechy indywidualne dziecka i jego rodziny, ale
przede wszystkim od sposobu przeprowadzenia przestuchania. Nalezy pamieta¢ o zaplanowaniu nie tylko
czasu i miejsca przestuchania, ale takze zadbac o to, aby czynnos$c¢ ta byta prowa-dzona wedtug okreslonego
schematu, dzieki ktéremu fatwiejsze jest uzyskanie wartosciowego materiatu dowodowego.

Podczas prezentacji przedstawiony zostanie ustrukturalizowany protokoét przestuchania swiadkéw NICHD oraz
korzysci ptyngce z zastosowania tego narzedzia. Protokot ten poczgtkowo opracowany zostat na potrzeby
przestuchan matoletnich swiadkow, w sprawach dotyczgcych wykorzystywania seksualnego.

Komunikacja z rodzicami dzieci po traumie metodq TSC (Trauma Sensitive Communication)
— prof. Peter Adriaenssens, Belgia

Pracujgac w obszarze pomocy dzieciom po traumatycznych wydarzeniach, profesjonalisci stykajg sie czesto
z brakiem wspotpracy ze strony rodzicow. Zrozumienie mechanizméw funkcjonowania rodzicow wynikajgcych
z ich traumatycznych doswiadczen z dziecinstwa jest kluczowym elementem efektywnej pomocy dzieciom
krzywdzonym. Podczas wyktadu przedstawiona zostanie metoda TSC (Trauma Sensitive Communication),
ktorg wykorzystuje sie w pracy z rodzinami w Kryzysie.
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Ciemna strona macierzynstwa. Symulowanie lub wywotywanie choroby dziecka jako forma krzywdzenia
— prof. Jan Horwath, dr Richard Wilson, Wielka Brytania

Wyktad poswiecony zostanie wyzwaniom, z jakimi spotykajg sie profesjonalisci podejrzewajgcy, iz choroba
dziecka jest symulowana lub wywotana przez opiekuna dziecka. Opiekunowie dziecka mogg prezentowac
szereg zachowan, ktére majg na celu przekonanie otoczenia o chorobie dziecka. Zadaniem profesjonalistéw
jest odroznienie wystraszonego rodzica, ktéry moze by¢ odpowiedzialny za faktyczng chorobe dziecka, od pa-
tologicznych zachowan rodzica wywotujgcych chorobe dziecka, takich jak: wywotywanie symptomaow choroby
poprzez podawanie nieodpowiednich lekow, ingerowanie w leczenie dziecka, wyolbrzymienie symptomow lub
naleganie na zastosowanie leczenia, ktérego dziecko nie wymaga. Sposob badania i prowadzenia takiego
przypadku ma istotny wptyw na dziecko. W prezentacji szczegolna uwaga zostanie zwrécona na identyfikacje
problematycznych zachowan, na ostrozno$¢ w diagnozowaniu spraw zwigzanych z zespotem chorob symu-
lowanych lub wywotywanych u dziecka oraz na wspotprace profesjonalistow pracujgcych z rodzing, gdzie takie
podejrzenie wystepuije.

Wyktad eksperta, godz. 14.00-15.30, Sala Koncertowa

Nawiazywanie kontaktu z dzieckiem — faza wstepna przestuchania — prof. Thomas Lyon, USA

Dla dziecka udziat w przestuchaniu jest zadaniem trudnym i wymagajgcym nie tylko skupienia uwagi, dosto-
sowania sie do nowej sytuaciji, ale rowniez opowiedzenia osobom prowadzgcym przestuchanie o traumaty-
cznych wydarzeniach z wtasnego zycia. Kazde dziecko, ze wzgledu na indywidualne cechy charakteru
i zdolnosci poznawcze, inaczej przezywa sytuacje przestuchania i sktada zeznania w inny sposob. Zdarza
sie, ze przestuchiwane dzieci majg trudnosci w rozpoczeciu swobodnej narracji dotyczacej traumatycz-
nych zdarzen. Rolg osob prowadzgcych przestuchanie jest zachecenie dziecka do opowiadania poprzez
rozpoczecie przestuchania od poruszenia neutralnych tematow niezwigzanych ze zdarzeniem, ktorego dotyczy
postepowanie.

Uczestnicy wyktadu bedg mieli okazje zapoznac sie ze sposobami zachecenia dziecka do swobodne;j
narracji dotyczacej sprawy.

Wyktad eksperta, godz. 14.00-15.30, Sala Rudniewa

Kliniczne zastosowanie komunikacji z rodzicami dzieci po traumie — metoda TSC (Trauma Sensitive Commu-
nication) — prof. Peter Adriaenssens, Belgia

Wyniki badan pokazujg, ze wspotczynnik wystepowania zespotu stresu pourazowego u rodzicow dzieci krzyw-
dzonych jest bardzo wysoki. Profesjonalisci pracujacy z rodzicami dzieci krzywdzonych sg zaskoczeni brakiem
wspotpracy z ich strony, unikaniem kontaktu czy tez zastraszaniem profesjonalistéw przez rodzicow. Pracujgc
z rodzicami dzieci krzywdzonych, nalezy pamieta¢ o ich zachowaniach adaptacyjnych w reakcji na traume.
W wielu przypadkach zdarza sie, ze rodzice dzieci krzywdzonych sami jako dzieci doswiadczyli wielu trau-
matycznych zdarzen, takich jak: przemoc, zaniedbanie, problemy w relacjach z waznymi osobami, bieda, brak
poczucia bezpieczenstwa czy transgeneracyjna przemoc w ich srodowisku. Wszystkie te wydarzenia odciskajg
pietno na sposobie ich funkcjonowania w zyciu dorostym. Traumy z wczesnego dziecinstwa majg ogromny
wplyw na sposob myslenia, zachowania, relacje interpersonalne oraz sposoby radzenia sobie z sytuacjami
w zyciu dorostym. Osoby, ktore doswiadczyty traumy w dziecinstwie, nauczyly sie funkcjonowania w traumatycz-
nych sytuacjach, jednak sposoby ich radzenia sobie z takimi sytuacjami wptywajg negatywnie na komunikacje
z opiekunami i profesjonalistami pracujgcymi z rodzing po traumie.

Wiedza na temat takiej formy komunikacji i deficytow z nig zwigzanych pozwala profesjonalistom na zapewnie-
nie odpowiedniej pomocy dzieciom krzywdzonym i ich rodzicom. Z tego powodu profesjonalisci pracujgcy
w tym obszarze powinni rozwija¢ empatyczng komunikacje (Trauma Sensitive Communication), tak aby
zapewnic¢ rodzicom poczucie bezpieczenstwa zaréwno fizycznego, jak i emocjonalnego, wyznaczac¢ realistycz-
ne cele terapeutyczne, a co za tym idzie — zapewni¢ odpowiednig ochrone i pomoc dzieciom.

i 9. Ogolnopolska konferencja ,,Pomoc dzieciom - ofiarom przestgpstw”



22 PAZDZIERNIKA, PONIEDZIALEK

Sesja referatowa, godz. 14.00-15.30, Sala Renesansowa

Dobre rodzicielstwo

Rodzicielstwo bez przemocy — kompleksowe programy wsparcia rodzicow matych dzieci
— Renata Szredzifiska, Fundacja Dzieci Niczyje

Jak pokazuje wiele badan, prowadzonych m.in. przez WHO, dzieci do 4. roku zycia sg znacznie bardzie
narazone na krzywdzenie, zaréwno intencjonalne, jak i niezamierzone, niz dzieci starsze. Sktada sie na to wiele
czynnikow, od wyjatkowej podatnosci matych dzieci na urazy, niewiedzy czy nieuwagi rodzicow, po umysine
dziatanie rodzicow pod wptywem silnych emociji. W krajach Europy Zachodniej, Stanach Zjednoczonych czy
Australii od lat dziatajg liczne programy profilaktyczne, majgce na celu wsparcie rodzicow najmtodszych dzieci
i zapobieganie krzywdzeniu nieletnich. Majg one rozny status, niektore z nich sg programami rzgdowymi, umo-
cowanymi prawnie w ustawodawstwie danego kraju, inne majg charakter samorzadowy, jeszcze inne sg pro-
wadzone przez organizacje pozarzgdowe. Podczas referatu zostang zaprezentowane wybrane przykiady za-
granicznych programow profilaktycznych, takich jak: Sure Start, Nurse Family Partnership czy Tripple P Wyniki
ich ewaluacji wskazujg na to, ze mozna je uznac za dobre praktyki w zakresie wczesnej profilaktyki krzywdze-
nia matych dzieci. Omowione zostang tez proby wdrozenia podobnych, systemowych rozwigzan w Warszawie,
na przyktadzie programu ,Dobry Rodzic — Dobry Start.

By¢ tatg — praca z ojcami w obszarze profilaktyki krzywdzenia dzieci
— Dariusz Bronowski, Adam Stepnowski-Said, Fundacja ,,Dziecko w Centrum”

Zajmujgc sie od kilku lat problematykg zapobiegania krzywdzenia dzieci, zwrociliSmy uwage na czesto powta-
rzane, jednostronne koncentrowanie sie specjalistéw oraz autorow literatury na matce, ewentualnie na rodzinie
jako na podmiotach oddziatywan zaréwno profilaktycznych, jak i interwencyjnych. Zwtaszcza w obszarze pro-
filaktyki w poradnikach dotyczgcych wychowywania dzieci czy na stronach internetowych oferujgcych porady
w tym zakresie ojcowie znikajg, sg po prostu nieobecni. Wydato nam sie to szczegolnie niepokojgce, gdyz
w naszej obserwaciji ostatnie dekady przyniosty dynamiczne zmiany w postrzeganiu pici i podziale rol charak-
terystycznych dla kobiet i mezczyzn. Obecnie ojcostwo wymaga od mtodych mezczyzn gtebokiej refleks;ji
i pracy nad sobg samym, jest kolejnym etapem rozwoju, stawania sie petniejszym mezczyzng i szczesliwszym
cztowiekiem.

Naszg odpowiedzig na ten stan rzeczy jest broszura dla mtodych ojcow , Tata na starcie” oraz cykl warsztatow
,Klub — Tata na starcie”. Warsztaty zostaty przeprowadzone w ramach projektu ,Wokot Matego Dziecka”, ktére-
go ideg jest udzielanie wieloaspektowego wsparcia majacym trudnosci opiekunczo-wychowawcze rodzicom
i opiekunom matych dzieci w wieku 0-6 lat. Naszym celem byto podniesienie Swiadomosci mtodych ojcow oraz
Swiadomosci ich otoczenia na temat istotnosci ich roli w wychowywaniu matego dziecka od samego poczatku
jego zycia.

W trakcie wystgpienia przedstawimy zatozenia i pomysty, ktore towarzyszyty nam podczas pisania , Taty na starcie”
oraz podzielimy sie obserwacjami z przeprowadzonego cyklu warsztatow.

»30wa ranig na cate zycie” — profilaktyka przemocy werbalnej wobec dzieci
— Marta Skierkowska, Fundacja Dzieci Niczyje

W 2012 r. Fundacja Dzieci Niczyje wraz z organizacjami zrzeszonymi w Krajowym Partnerstwie na rzecz Ochrony
Dzieci przed Przemocg zrealizowata kampanie ,Stowa ranig na cate zycie”. Jej celem jest uswiadomienie rodzi-
com, opiekunom i spoteczenstwu, ze krzyk, kpiny i obrazliwe epitety zostawiajg trwate slady w psychice dzieci.

Przemoc emocjonalna moze zrujnowac psychike dziecka na cate zycie, moze by¢ przyczyng samobadjstw,
chordb psychosomatycznych, uzaleznien, trudnosci w budowaniu relacji partnerskich i osigganiu satysfakciji
zawodowe;.
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Warsztat, godz. 14.00-15.30, sala A

Trudne diagnozy — przemoc w rodzinie wobec matych dzieci 0-6 lat
— Katarzyna Fenik, Renata Katucka, Fundacja Dzieci Niczyje

Podczas warsztatu bedziemy sie zastanawiac¢, jak to sie dzieje, ze krzywdzenie matych dzieci tak trudno
zidentyfikowa¢ i zdiagnozowa¢. Z powodu ograniczen poznawczych matych dzieci diagnoza zwigzana
z ich doswiadczeniem przemocy jest trudna. Jak reaguje na krzywdzenie mate dziecko? Czy jego reakcije sg
inne niz u starszego dziecka? Jakie techniki pozwalajg diagnozowac traumatyczne doswiadczenia dziecka?
Szczegolnie zapraszamy do udziatu w warsztacie osoby pracujgce z rodzinami matych dzieci oraz zainte-
resowane dzieleniem sie swoimi doswiadczeniami.

Warsztat, godz. 14.00-15.30, sala B

Akademia Ochrony przed Przemoca. Jak edukowac mtodziez o zagrozeniach zwigzanych z przemoca?
— Dorota Gajewska, Lucyna Kiciniska, Fundacja Dzieci Niczyje

Warsztat skierowany jest do profesjonalistow pracujgcych z dzie¢mi i mtodzieza. Podczas warsztatu zaprezen-
towane zostang scenariusze zaje¢ edukacyjnych dla mtodziezy nt. zagrozen przemoca i wykorzystywaniem
realizowanych w ramach projektu FDN — Akademii Ochrony przed Przemocg. Akademia Ochrony przed
Przemocg to szeroka i zintegrowana oferta zaje¢ profilaktycznych, na ktérych dzieci i mtodziez dowiadujg
sie 0 zagrozeniu roznymi formami przemocy — przemocsg fizyczng i psychiczng, wykorzystaniem seksualnym,
przemocg rowiesniczg, handlem i komercyjnym wykorzystywaniem dzieci i mtodziezy. W bezpieczny sposob
uczg sie rozpoznawania niebezpieczenstw, charakterystycznych zachowan sprawcow oraz dowiadujg sie
0 miejscach i osobach, do ktérych mogg sie zwraca¢ po pomoc. Dotychczasowe do$wiadczenia profesjona-
listow korzystajgcych z proponowanych narzedzi edukacyjnych pokazujg, ze umiejetne poruszanie tematyki
przemocy nie przeraza dzieci. Daje im natomiast niezbedng wiedze i narzedzia, z ktérych mogg skorzystac
zawsze wtedy, gdy poczujg sie zagrozone.

Podczas warsztatu zaprezentowane zostang wybrane scenariusze zaje¢ znajdujgce sie w ofercie Akademii,
adresowane przede wszystkim do uczestnikow w wieku 15-18 lat.

Dziatania Akademii Ochrony przed Przemocg realizowane sg w ramach rzgdowego programu ograniczania
przestepczosci i aspotecznych zachowan ,,Razem bezpieczniej”.

Panel dyskusyjny, godz. 16.00-17.30, Sala Koncertowa

Odpornos$¢ psychiczna dzieci na doswiadczanie przemocy
Koncepcja resilience — pytania i odpowiedzi — Anna Borucka, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

Niektore dzieci stajg w obliczu trudnych problemow, takich jak: uzaleznienie lub choroba psychiczna rodzicow,
rozwod rodzicow, bieda, przemoc w domu. W zargonie naukowym mowimy, ze dzieci te nalezg do grupy wyso-
kiego ryzyka. Niektorym z nich udaje sie pokonac zty los i mimo wszystko dobrze sobie radzi¢. Znacznej jednak
grupie dzieci to sie nie udaje i zasilajg one szeregi oséb wykluczonych z gtdwnego nurtu zycia spotecznego.
Interesujgce jest wiec pytanie, od czego zalezy sukces dzieci wychowujgcych sie w trudnych warunkach.

Koncepcjaresilience wyjasnia fenomen dobrego funkcjonowania i rozwoju dzieci i mtodziezy w niesprzyjajgcych
warunkach zyciowych, charakteryzujgcych sie chronicznym stresem, traumatycznymi przezyciami. Termin ,re-
silience” zapozyczono z fizyki, gdzie oznacza on wysokg elastycznosc lub sprezystos¢ materiatéw odpornych
na odksztatcenia. W naukach spotecznych jest metaforg zjawisk, ktore sktadajg sie na procesy rownowazenia
lub redukowania wptywu niekorzystnych zdarzen (czynniki ryzyka). Najwazniejszym przedmiotem zaintereso-
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wania badaczy z kregu resilience sg czynniki i mechanizmy chronigce, sprzyjajace pozytywnej adaptacji dzieci
i mtodziezy. Wszystkim poszukiwaniom badawczym poswieconym fenomenowi resilience towarzyszyt podsta-
wowy cel — skuteczna pomoc dzieciom i mtodziezy w pokonywaniu niepomysinosci losu.

Celem prezentacji bedzie przedstawienie kluczowych poje¢ zwigzanych z koncepcia resilience i przesledzenie
rozwoju badan w tej dziedzinie.

Resilience — stowo, ktorego nie ma, opisujace to, co jest, w sposadb, z ktorego nie bardzo wiemy, jak skorzystac
— dr Krzysztof Szwajca, Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy CM Uniwersytetu Jagielloniskiego

Koncepcija resilience probuje wyjasni¢ fenomen pozytywnej adaptacji/radzenia sobie oséb narazonych na
przeciwnosci losu czy zdarzenia traumatyczne. Wiekszos$¢ ofiar, samodzielnie lub przy pomocy swojej sieci
spotecznej, radzi sobie z konsekwencjami traumy.

Pojecie to bywa ttumaczone na rozne sposoby — jako sprezystosc, odpornosc, preznosc, elastycznosé. Wyda-
je sie, ze ten pierwszy termin dominuje w psychologicznym dyskursie o traumie, ale jego zwyciestwo jest tak
stabe, ze az niezauwazalne. Wpisujgc w popularng wyszukiwarke nazwe ,,sprezystosc”, szybko przechodzimy
z obszaru psychologii do stron poswieconych wyborowi dobrego materaca albo ujedrnianiu piersi.

Czy moze by¢ uzyteczne pojecie, ktérego nie ma? Czy zamieszanie wokot angielskiego terminu mowi tylko
0 jego stabym osadzeniu w polskim jezyku? Czy nie wskazuje, ze skupieni na destruktywnym wptywie ura-
zu, stabo dostrzegamy ,odwrotng strone medalu”? Jesli tak, to jaki moze to mie¢ wptyw na naszg praktyke
terapeutyczng?

Zostatem zaproszony jako praktyk, aby zabra¢ gtos w dyskusji zdominowanej dotgd w Polsce raczej przez
psychologow teoretykow. To ryzykowne zaproszenie. Antonovsky twierdzit, ze ,psychiatrzy i wszyscy zajmujgcy
sie badaniem zdrowia psychicznego nastawieni sg na poszukiwanie dewiacji, psychopatologii i stabosci,
poniewaz tak zostali wyedukowani, w to zainwestowali, a wiec majg w tym swoj interes”. A przy tym, ja i moi
koledzy klinicysci raczej nie spotykamy oséb, ktdre poradzity sobie dobrze.

Pojecie resilience nie jest fatwe w operacjonalizacji. Niesie ze sobg problemy definicyjne, trudno jest mierzy¢
jego kluczowe zmienne. Zagadnienie sytuuje sie na pograniczu nauk: genetyki, neurofizjologii, antropologii
kultury, medycyny zdrowia, psychologii rozwojowej, psychiatrii. Nie ma sie co dziwic, ze bywa nadmiernie
upraszczane. Kontrowersje budzi jego uzytecznosc w praktyce klinicznej — w przewidywaniu przebiegu zabu-
rzen potraumatycznych i opracowaniu form interwencji.

Jestem jednak przekonany, ze bez wiedzy o tym, ze jedng z konsekwencji traumy jest takze... wieksza odpor-
nosc¢ psychiczna, bytbym gorszym psychoterapeutg i psychiatrg. Wiedza o resilience jest nam potrzebna.

Resilience — proces czy cecha osobhowosci? Przyktady z badan
— dr Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

Koncepcja resilience jest inspiracjg dla co najmniej dwdch kierunkéw badan. Pierwszy, zorientowany jest na
procesy interakcji czynnikdw ryzyka i czynnikow ochronnych. Jego przedmiotem sg modele rownowazenia
lub neutralizowania ryzyka Srodowiskowego. Wyniki tych badan sugeruja, ze w okresie dojrzewania ochron-
nie dziafajg m.in.: dobre relacje z rodzicami i okazywanie wsparcia przez rodzicow, monitorowanie zachowan
nastolatkow przez rodzicow, wsparcie ze strony srodowiska szkolnego, indywidualne umiejetnosci spoteczne
mtodziezy, posiadanie nieformalnych dorostych mentorow, religijnosc.

Drugi kierunek badan ukierunkowany jest na analize wtasnosci indywidualnych, ktore moga chroni¢ jednostke
w obliczu powaznych zagrozen, niekorzystnych warunkéw zycia lub traumatycznych przezy¢. Tu przedmiotem
badan sg wzglednie state cechy lub wtasciwosci osobnicze jednostki, ktdre decydujg o psychospotecznej
odpornosci, takie jak np.: poziom inteligenciji, wytrwatosc¢ i determinacja w dziataniu, poczucie humoru, opty-
mizm, tolerancja negatywnego nastroju.
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W badaniach zachowan ryzykownych mtodziezy, w tym przemocy, opowiadam sie za przyjeciem perspektywy,
w ktorej resilience traktowana jest jako wielowatkowy proces interakcji ryzyka i ochrony. To ujecie umozliwia
badanie zwigzkdw miedzy wtasnosciami indywidualnymi cztowieka a cechami réznych srodowisk zycia i roz-
woju (np. rodzina, szkota, sgsiedztwo, spotecznosc lokalna). Innymi stowy, jest to bardziej ,ekologiczne”
podejscie do kwestii zachowan ryzykownych mtodziezy, ktére daje wieksze mozliwosci wykorzystania wynikow
badan w programach promociji zdrowia i w dziataniach profilaktycznych.

W prezentacji przytocze przyktad wykorzystania wynikow badan dotyczgcych zachowan problemowych
(uzywanie substanciji, wykroczenia, przemoc, wagary) u gimnazjalistow z Warszawy. Badania wskazujg m.in. na
ochronne znaczenie dobrych relacji nauczyciel-uczen. Wyniki tych badan staty sie podstawg do opracowania
i wdrozenia przez wtadze samorzgdowe Warszawy programu szkolenia nauczycieli gimnazjow pn. ,Akademia
Wychowawcy”. Celem ,Akademii” jest $wiadome wzmacnianie czynnikow i procesow, ktére moga stanowi¢
przeciwwage dla rosngcego ryzyka zwigzanego z tym okresem zycia i rozwoju. Ten kierunek dziatan jest realis-
tyczny, przyjazny dla srodowiska szkolnego i dla mtodziezy.

Wyktad eksperta, godz. 16.00-17.30, Sala Rudniewa

Ciemna strona macierzynstwa. Symulowanie lub wywotywanie choroby dziecka jako forma krzywdzenia
— dr Christopher Bools, Jenny Gray, prof. Jan Horwath, dr Richard Wilson, Wielka Brytania

Wykfad poprowadzony zostanie w oparciu o materiaty szkoleniowe programu ,Incredible Caring” nt. zespotu
chorob symulowanych lub wywotanych przez opiekuna dziecka, opracowanego przez Brytyjski Departament
do spraw Edukacji. Prelegenci zaprezentujg swoje doswiadczenia stosowania i adaptacji programu szkolenio-
wego do potrzeb profesjonalistow w réznych krajach. Stuchacze wykfadu bedg mieli okazje uczestniczy¢
w Ccwiczeniach zaczerpnietych z programu szkoleniowego oraz zapoznac sie z wyzwaniami zwigzanymi
z problematyka zespotu chorob symulowanych lub wywotanych przez opiekuna dziecka. Celem wyktadu
jest przedstawienie problemow zwigzanych z diagnozowaniem tego zespotu, identyfikacjg przypadkdw oraz
wspotpracg interdyscyplinarng w tym zakresie. Waznym elementem bedzie rowniez zwrdcenie uwagi na potrze-
by szkoleniowe profesjonalistéw oraz budowanie systemowych rozwigzan w tym zakresie. Istotne bedg tez
superwizje poszczegolnych przypadkow.

Sesja referatowa, godz. 16.00-17.30, Sala Renesansowa

Wystuchanie dziecka w procedurach cywilnych — Emilia Naumann, Kancelaria Adwokacka, Olga Trocha,
Fundacja Dzieci Niczyje, Ewa Trybulska-Skoczelas, Sad Okregowy w Warszawie

Od 2009 r. Kodeks postepowania cywilnego przewiduje, ze w sprawach dotyczgcych osoby matoletniej sad
ma obowigzek wystuchania jej, o ile pozwala na to rozwoj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci dziecka.
Wystuchanie ma stuzy¢ poznaniu zdania dziecka w sprawie, ktéra go dotyczy. Jest ono przejawem konstytu-
cyjnej zasady, iz w toku ustalania praw mafoletniego nalezy — w miare mozliwosci — uwzgledni¢ jego zdanie
w tej sprawie (art. 72 konstytuciji).

Szczegolnie wazng role czynno$¢ ta odgrywa w toku postepowania z zakresu spraw rodzinnych, gdzie sad
orzeka — przy czesto sprzecznych ze sobg stanowiskach rodzicow — jakie rozwigzanie bedzie zgodne z dobrem
dziecka.

Jednak przeprowadzenie czynnosci wystuchania w praktyce budzi wiele watpliwosci. Jak mianowicie
zdecydowag, ze dziecko nalezy wystuchac, ze pozwala na to jego stan umystowy i dojrzatos¢? Kto takiej oceny
dokonuje? Czy powinien w czynno$ci wystuchania uczestniczy¢ wytacznie sedzia, czy tez biegly psycholog?
Czy wystuchanie powinno odbywac¢ w jakichs szczegolnych warunkach? Czyli szereg pytan, jak dokonac¢
wystuchania, by spefnito ono swojg podstawowa role i doprowadzito do ustalenia, czego w swojej sprawie
domaga sie dziecko.

Na te i inne pytania dotyczgce, jakze trudnej, czynnosci wystuchania postaramy sie odpowiedzie¢ w trakcie ses;ji.
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Warsztat, godz. 16.00-17.30, sala A

Przestuchanie matoletnich Swiadkéw — trudnosci w informowaniu dzieci o ich prawach i obowiazkach
— Daria Drab, Maria Keller-Hamela, Fundacja Dzieci Niczyje

Przestuchanie matoletnich swiadkdw czesto moze przysparzac wielu trudnosci zwigzanych z przekazywaniem
dziecku informacji w sposob dostepny i zrozumiaty. Kazde przestuchanie swiadka, niezaleznie od jego
wieku, zawiera w sobie element poinformowania go o jego prawach i obowigzkach wynikajgcych z Kodeksu
postepowania karnego. Podczas warsztatu omowione zostang wyniki badan dotyczace mozliwosci poznaw-
czych matoletnich $wiadkow oraz ich zdolnosci do udziatu w przestuchaniu. Warsztat poswiecony zostanie
trudnosciom i dylematom wynikajgcym z koniecznosci informowania swiadkdw o ich prawach i obowigzkach,
a w szczegolnosci o prawie do odmowy sktadania zeznan i obowigzku maéwienia prawdy podczas przestucha-
nia. Warsztat kierowany jest do sedziow i prokuratorow prowadzgcych przestuchania mafoletnich swiadkow
w postepowaniach karnych dotyczgcych przemocy i wykorzystywania seksualnego.

Warsztat, godz. 16.00-17.30, sala B

Rola i funkcjonowanie zespotow interdyscyplinarnych w pracy z rodzing i dzieckiem w zagrozeniu
— doSwiadczenia brytyjskie — Joanna Gorczowska, Space2grow

Jednym z fundamentalnych elementéw rozwigzan systemowych pracy z rodzinami w kryzysie powinno by¢
podejscie interdyscyplinarne.

Gtownym zatozeniem tej formy pracy z rodzing w kryzysie jest skupienie kompetencji profesjonalistow z roz-
nych dziedzin funkcjonowania rodziny i dziecka, w celu diagnozy sytuacji rodziny i zaoferowania zindywiduali-
zowanej oferty wsparcia. Literatura poswigcona podejsciu interdyscyplinarnemu w pracy spotecznej podkresla
jego pozytywne aspekty dla:

1. organizacji/agencji wsparcia spotecznego (lepsza jako$¢ ustug spotecznych, wspdlne rozwigzywanie
problemow, podniesiony poziom zaufania i zrozumienia pomiedzy agencjami),

2. profesjonalistow pracujacych z rodzinami (satysfakcja zawodowa, wzrost wiedzy i zrozumienia dla pracy
innych agenciji/organizacii, lepsza komunikacja i jakos$¢ relacji pomiedzy profesjonalistami),

3. Kklientéw (lepszy dostep do ustug spotecznych, skupienie sie na prewenciji/wczesnej interwencji, bardzie;
zindywidualizowane, ,skrojone na miare” (taillored made) formy wsparcia dla rodzin i dzieci).

Mimo iz podejscie to ma wiele zalet i jest uwazane za jedno z najbardziej efektywnych, nalezy zwrdcic takze
uwage na trudnosci z niego wynikajgce, takie jak: niepewnosc¢ czy niejasnosc¢ tozsamosci profesjonalnej
uczestnikow pracy interdyscyplinarnej oraz ich rol w zespole.

Aby praca interdyscyplinarna miata mozliwosc¢ zaistnienia i byta efektywna, nie wystarczy tylko indywidualny
model, konieczna jest jasna struktura tej pracy, nie tylko na poziomie rél w zespole, ale takze na poziomie or-
ganizacji samego systemu. Praca zespotow interdyscyplinarnych nieposiadajgcych oparcia w systemie i jego
zasobach moze prowadzi¢ do wypalenia zawodowedo, a jej efekty sg niewspotmierne do zaangazowania.

W swoim warsztacie postaram sie pokazac przyktady modeli pracy interdyscyplinarnej funkcjonujgcych
w Wielkiej Brytanii w kontekscie wsparcia rodziny w kryzysie. Dodatkowo, skupie sie na mechanizmach pra-
cy samego zespotu, definicji rél poszczegdinych cztonkdw zespotu, procesu konsultacji w zespole, procesu
decyzji i rekomendacji oraz odpowiedzialnosci uczestnikow za realizowanie tych rekomendacji.

24

9. Ogélnopolska konferencja ,,Pomoc dzieciom — ofiarom przestgpstw” ——



23 PAZDZIERNIKA, WTOREK

25

Projekcija filmu, godz. 17.45-19.15, Sala Koncertowa

»Musimy porozmawiac o Kevinie”, rez. Lynne Ramsay

Rezyseria: Lynne Ramsay

Scenariusz: Lynne Ramsay, Rory Stewart Kinnear
Zdjecia: Seamus McGarvey

Montaz: Joe Bini

Muzyka: Jonny Greenwood

Kostiumy: Catherine George

Scenografia: Judy Becker

Producenci: Luc Roeg, Jennifer Fox,Robert Salerno

Tytutowy Kevin to demoniczny
nastolatek, ktory $wiadomie
manipuluje swoim otoczeniem,
nie uznaje zadnych zasad i
Z prowokujgcym usmiechem
mowi: ,Wstajesz rano i ogla-
dasz telewizje, jedziesz samo-
chodem i sfuchasz radia. Cho-
dzisz do swojej nudnej pracy
albo nudnej szkoty, ale o tym
nie moéwig w gtownym wyda-
niu wiadomosci. Doszto do
tego, ze nawet ludzie z telewizji
czesto ogladajg telewizje. Na
co oni wszyscy tak patrzg?
Wtasnie na takich jak ja..."”

Magnetyczna Tilda Swinton
i demoniczny Ezra Miller
w trillerze obnazajgcym naj-
mroczniejsze zakamarki ludz-
kiej duszy, ktoéry prowokuje,
pocigga i nie daje o sobie
zapomniec.

Serdecznie dziekujemy dystry-
butorowi Best Film za bezptat-
ne udostepnienie filmu.
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Sesja plenarna, godz. 9.00-10.45, Sala Koncertowa

Systemowe przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci

»Kazde dziecko sie liczy” (Every Child Matters) — system ochrony dzieci w Wielkiej Brytanii
— Joanna Gorczowska, Space2grow

Jednym z najbardziej potrzebnych rozwigzan w Polsce jest stworzenie spodjnego oraz efektywnego systemu
ochrony dziecka. Obecny system jest chaotyczny, nie ma wfasciwej struktury, nie ma procedur dziatania oraz
precyzyjnego okreslenia rol profesjonalistow pracujgcych z rodzinami, w przypadku gdy rodzina jest w kryzysie,
a dziecku dzieje sie krzywda.

Media bombardujg opinie publiczng wiadomosciami o tragicznie zmartych dzieciach. Po takich smutnych in-
cydentach politycy i rézni specjalisci chetnie dzielg sie swoimi spostrzezeniami na temat tego, co sie stafo
i kto jest winien. Najbardziej dotkliwe jest to, ze te tragiczne incydenty w zasadzie nie wptywajg znaczgco na
dogtebng analize obecnego systemu (lub jego braku) i nie prowokujg do zmian, ktdre sg tak bardzo konieczne.
W 2000 roku w Wielkiej Brytanii, w wyniku gtebokiego zaniedbania oraz maltretowania przez jej spokrewnionych
opiekundw, zmarta 8-letnia Victoria Climbie. W zwiazku z tg tragiczng S$miercig rzad brytyjski zapowiedziat
doglebng i niezalezng analize éwczesnego systemu przez Lorda Laminga, ktérego zadaniem byto ustale-
nie dysfunkcji systemu ochrony dziecka oraz analiza zaniedban przez stuzby spoteczne obowigzku ochrony
dziecka. Wynikiem tego Sledztwa byfa dogtebna zmiana systemu opieki nad dzieckiem w Wielkiej Brytanii:
uchwalenie szczegotowej ustawy Children Act 2000 and 2004, powotanie inicjatywy ,Kazde dziecko sig liczy”
(Every Child Matters), zbudowanie struktury dla wspotpracy interdyscyplinarnej profesjonalistow pracujgcych
z rodzinami i dzie¢mi oraz analiza jakosci szkolen pracownikdw socjalnych oraz ich pracy z rodzinami.

Czy w Polsce kazde dziecko sie liczy? Patrzac na obecny stan braku systemu ochrony dziecka, mam co do
tego ogromne watpliwosci.

Przez ostanie dziewiec lat pracowatam w Wielkiej Brytanii jako pracownik socjalny i praktyk systemowy z rodzinami
i dzieCmi w zagrozeniu w systemie ochrony dziecka. Model brytyjski nie jest doskonaty, ale ma jedng zasadniczg
zalete: jest spojny strukturalnie. W tym systemie dziatania profesjonalistow sg bardzo jasno okreslone, podpar-
te ustawg, procedurami wewnetrznymi oraz zasobami strukturalnymi. Kiedy dziecku dzieje sie krzywda, kazdy
przedstawiciel stuzb spotecznych czy opinii publicznej posiada doktadne wytyczne, jak dziatac.

»Chronimy Dzieci” — polityka ochrony dzieci przed przemoca w placowkach edukacyjnych i opiekunczych
oraz w innych instytucjach — dr Monika Sajkowska, Fundacja Dzieci Niczyje

Dzieci powinny by¢ bezpieczne w rodzinie i we wszystkich placowkach, pod opiekg ktorych znajdujg sie
od wczesnego dziecinstwa. Niestety, jak pokazujg wyniki badan oraz doniesienia medialne, dzieci doznajg
przemocy ze strony czfonkdw rodziny, ale takze ze strony profesjonalistow majgcych zapewnic im bezpie-
czenstwo — nauczycieli, opiekunow czy trenerow.

Kompleksowy program profilaktyki przemocy wobec dzieci w placoéwkach edukacyjnych i opiekunczych
powinien bazowac na okreslonych standardach bezpieczenstwa dzieci, dzieki ktorym instytucja/organizacja
zapewnia dzieciom ochrong przed przemocsg i wykorzystywaniem.

W 20083 r. konsorcjum miedzynarodowych organizacji pozarzadowych koordynowane przez NSPCC (brytyjskie
Krajowe Towarzystwo na rzecz Zapobiegania Okrucienstwu Wobec Dzieci), opublikowato dokument ,Setting
the Standard — a common approach to child protection” (,Ustanowienie standardéw — wspdlne podejscie do
ochrony dzieci przed krzywdzeniem”). W dokumencie tym przedstawiono standardy, jakie powinny spetniac
instytucje/organizacje pracujgce z dziec¢mi, aby skutecznie chroni¢ dzieci.

Bazujac na tych standardach, Fundacja Dzieci Niczyje od 2010 roku realizuje kompleksowy program pro-
filaktyki przemocy ,Chronimy Dzieci” we wspdtpracy z roznymi partnerami. Program adresowany jest do
ztobkow, przedszkoli, szkdt podstawowych, gimnazjow, placéwek opiekunczo-wychowawczych, organizacii
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pozarzagdowych i innych instytucji dziatajgcych na rzecz dzieci. Ideg programu jest przyznawanie certyfikatu
,Chronimy Dzieci” placéwkom, ktore spetniajg wysoki poziom standardow ochrony dzieci oraz oferujg wysokg
jakos¢ programow ochrony dzieci przez krzywdzeniem.

Celem programu jest zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci przez wprowadzenie polityki
ochrony dzieci w placéwkach edukacyjnych i opiekunczych oraz dostarczenie tym placéwkom oferty i narzedzi
podnoszenia kompetencji personelu, rodzicow i opiekunow w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem.
Realizacja programu uwzglednia rowniez dostarczenie dzieciom wiedzy na temat unikania zagrozen oraz
mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych.

Obecnie program realizowany jest w warszawskich ztobkach publicznych, w przedszkolach i szkotach z dziel-
nicy Praga Potudnie oraz w warszawskich placowkach opiekunczo-wychowawczych. W kolejnych latach bedzie
realizowany w innych lokalnych spotecznosciach we wspotpracy z organizacjami Krajowego Partnerstwa na
rzecz Ochrony Dzieci przed Przemoca.

Przestuchania dzieci-Swiadkow. Ewolucja regulacji prawnych i funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci
— Olga Trocha, Fundacja Dzieci Niczyje

Poziom ochrony prawnej dziecka uczestniczgcego w postepowaniu karnym zmienia sie. Toczg sie zmiany legis-
lacyjne, zmienia sie sposéb myslenia o czynnosci przestuchania dziecka. Wyrazem tego sg nie tylko poszc-
zegolne sprawy, w ktorych przestuchanie prowadzone jest zgodnie z interesem dziecka i w sposob chronigey
matoletniego przed wtdérng wiktymizacjg. Jest nim takze ostatnie orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka, w ktérym podkresla sie konieczno$¢ zapewnienia efektywnego postepowania karnego, by nie
doszto do naruszenia praw dziecka (w tym prawa do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego).

W wystgpieniu zakreslona zostanie krotko (i subiektywnie) historia tych przemian. Jednoczesnie ukazane zostanie
poszerzajgce sie spektrum spraw (i procedur) z udziatem dzieci, ktére potrzebujg jeszcze analogicznych zmian.

Wyktad eksperta, godz. 11.15-13.00, Sala Koncertowa

Nigdy wiecej TAK-NIE. Zasady zadawania pytan otwartych podczas przestuchania — prof. Thomas Lyon, USA

Ustrukturalizowane przestuchanie prowadzone zgodnie z protokotem NICHD, poza nawigzaniem kontaktu
i przedstawieniem dziecku jego praw i obowigzkow, zaktada wyrdznienie podczas przestuchania fazy swobod-
nej narracji i fazy pytan zasadniczych zwigzanych z przedmiotem sprawy. Podczas wyktadu zaprezentowane
zostang techniki zadawania pytan otwartych prowadzgcych do uzyskania wartosciowego materiatu dowo-
dowego. Przedstawione zostang wyniki badan dotyczgce ograniczen ptyngcych z zadawania pytan , TAK-NIE”.
Podczas wyktadu zaprezentowana zostanie technika zadawania pytan opowiedz mi o tym wiecej oraz inne
techniki pytan prowadzgcych do swobodnej narracii.

Wyktad eksperta, godz. 11.15-13.00, Sala Rudniewa

Kiedy trauma dziecka zostanie ujawniona — metody pracy z dzie¢mi z doswiadczeniami przemocy
— Sofia Bidé, Pontus Nilsson, Szwecja

Dzieci sg wyjagtkowo bezbronne w zetknieciu sie z doswiadczeniami traumatycznymi, zwtaszcza gdy dotyczy
to bardzo wczesnego dziecinstwa, a trauma wywotana jest przez obiekt przywigzania. W jaki sposob profesjona-
lisci mogg pomoc dzieciom doswiadczajgcym przemocy domowej i wykorzystywania seksualnego i jak mogg
wesprze¢ proces ich powracania do zdrowia? Mate dzieci ze wzgledu na ich potrzeby rozwojowe i emocjonalne
sg szczegolnie zalezne od swoich opiekundw. Podczas prezentacji przedstawiony zostanie wptyw traumy na
funkcjonowanie matych dzieci w ujeciu teorii przywigzania i wspotczesnej psychologii rozwojowej. Zaprezento-
wane zostang rowniez modele pracy wynikajgce z indywidualnych cech dziecka oraz specyfiki jego sytuacii.
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Panel dyskusyjny, godz. 11.15-13.00, Sala Renesansowa

Po nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — procedura ,,Niebieskiej Karty” — Renata Durda,
Niebieska Linia, Instytut Psychologii Zdrowia, Danuta Kuciewicz, Biuro Pomocy i Projektow Spofecznych,
Justyna Podlewska, Fundacja Dzieci Niczyje, Grazyna Pisarczyk, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Kielcach, Grzegorz Wrona

Tradycjg stata sie obecnos$c¢ tematu dotyczgcego ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na kon-
fe-rencji ,Pomoc dzieciom — ofiarom przestepstw”. W tym roku porozmawiamy wspolnie na temat realizaciji
procedury ,Niebieskiej Karty” oraz pracy zespotéw interdyscyplinarnych. Podczas sesji zastanie pokazane
stoso-wanie procedury w praktyce oraz praca zespotdw interdyscyplinarnych. Chcemy zaprezentowac dobre
praktyki oraz nowatorskie rozwigzania, ktore sg stosowane w kraju. Spojrzymy tez krytycznie na samg procedure
i sprobujemy odpowiedzieC na pytanie, czy wszystkie zapisy rozporzgdzenia mozliwe sg do realizowania
w warunkach bezposredniej pracy w dziedzinie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Watpliwosci pojawiaja
sie szczegolnie w nastepujgcych obszarach:

= Wiedza na temat samej procedury i jej roli;

= Nadmierna biurokratyzacja dziatan zespotu;

= Zaangazowanie poszczegolnych stuzb i instytucji w realizacje procedury;
= rola spotkan z osobg podejrzang o stosowanie przemocy w rodzinie;

= procedura ,Niebieskiej Karty” a postepowanie karne.

W sesiji udziat wezma profesjonalisci pracujgcy z problemem przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Warsztat, godz. 11.15-13.00, sala A

~Bezpieczne dziecinstwo” — sesja dla grantobiorcow — Daria Drab, Gabriela Kiihn, Fundacja Dzieci Niczyje

Program grantowy ,Bezpieczne Dziecinstwo” wspiera dziatania, ktérych celem jest ochrona dzieci przed
przemocay i krzywdzeniem oraz pomoc ich rodzinom i opiekunom. Program realizowany jest w latach 2010-2012.
Granty przeznaczone sg dla organizacji pozarzgdowych na dziatania, ktére wspierajg lokalng spotecznos¢
w polepszaniu standardow bezpieczenstwa dzieci w nastepujgcych trzech liniach programowych:

1) bezpieczenstwo mtodziezy w Internecie,

2) profilaktyka krzywdzenia matych dzieci,

3) pomoc dzieciom ofiarom przestepstw.

Podczas warsztatu kierowanego do grantobiorcow programu ,Bezpieczne dziecinstwo” omowione zostang
dotychczasowe doswiadczenia zebrane w ramach realizacji projektow. Uczestnicy spotkania wymienig sie
dobrymi praktykami, bedq dyskutowa¢ o problemach podejmowanych w projektach czy mozliwosciach
rozwijania wspotpracy pomiedzy organizacjami. Podczas spotkania omowione zostang réwniez kwestie
sprawozdawczosci.

Warsztat, godz. 11.15-13.00, sala B

Standardy opiniowania w sprawach z udziatem matoletnich ofiar przemocy i wykorzystywania seksualnego
— Alicja Budzyiiska, Fundacja Dzieci Niczyje, Teresa Jaskiewicz-0bydziniska, Instytut Ekspertyz Sadowych
im. Jana Sehna w Krakowie

W Polsce istnieje obecnie 50 certyfikowanych Przyjaznych Pokoi Przestuchan. Od 2010 r. funkcjonujg reko-
mendowane przez Ministerstwo Sprawiedliwosci standardy przestuchiwania w nich w trybie art. 185ai 185 b
k.p.k. matoletnich $wiadkéw. Standardy te powstaty w ramach programu ochrony dzieci uczestniczgcych
w procedurach karnych, prowadzonego przez Fundacje Dzieci Niczyje. Regulujg one sposob korzystania
Z przyjaznych pokoi i procedure przestuchania mafoletnich swiadkow. Z przepiséw i standardow przestuchan
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wynika, ze udziat biegtego psychologa w tej czynnosci procesowej jest obligatoryjny i powinien by¢ aktywny,
a opinia psychologiczna dotyczaca zeznan/wypowiedzi dziecka stanowi jeden z kluczowych dowoddéw
w postepowaniu karnym. Z uwagi na jej znaczenie i zakres problemdw powinna by¢ ona wydana nie tylko na
podstawie analizy akt sprawy i udziatu w przestuchaniu matoletniego swiadka (co w praktyce niestety czesto sie
zdarza), ale réwniez w oparciu 0 wyniki badan psychologicznych dziecka oraz analizy jego Srodowiska rodzin-
nego i sytuacji opiekunczo-wychowawczej. Dopiero na tej podstawie psycholog moze oceni¢ poziom rozwoju
poznawczego, spoteczno-emocjonalnego, a w razie potrzeby takze psychoseksualnego dziecka swiadka oraz
jego sytuacje opiekunczo-wychowawczg, dokonac analizy sktadanych w sprawie zeznan i ich psychologicznej
oceny.

Rada Ekspertow ds. Ochrony Dzieci Ofiar Przestepstw opracowata propozycje standardéw opinii sgdowo-
-psychologicznych, zwigzanych z oceng zeznan matoletnich, okreslajgc jej zakres i sposob porzgdkowania
materiatu. Warsztat adresowany jest do profesjonalistdw zajmujgcych sie przestuchaniami dzieci — sedziow,
prokuratorow i biegtych psychologow. Jego celem jest przedstawienie propozycji standardow opinii sgdowo-
-psychologicznych do konsultacji interdyscyplinarne;.

Sesja referatowa godz. 14.00-15.45, Sala Koncertowa

Terapia dzieci wykorzystywanych seksualnie
Terapia poznawczo-behawioralna skoncentrowana na traumie — Pontus Nilsson, Szwecja

Wyniki badan potwierdzajg, ze terapia poznawczo-behawioralna skoncentrowana na traumie jest skuteczna
w przypadkach pracy z osobami doswiadczajgcymi przemocy, wykorzystywania seksualnego czy innych trau-
matycznych doswiadczen. Jest to najczesciej stosowana i ewaluowana metoda pracy indywidualnej w kra-
jach skandynawskich. Klinika BUP Grinden w Sztokholmie specjalizuje sie w pracy grupowej z dzie¢mi, ktore
doswiadczyty roznych form przemocy. W ciggu ostatnich kilku lat klinika wypracowata model pracy grupowej
skoncentrowanej na traumie zarowno z dzie¢mi doznajgcymi przemocy seksualnej, jak i ich opiekunami.
Wieloletnie doswiadczenia w pracy z grupami pokazuja, ze praca ta wigze sie z wieloma korzysciami, takimi
jak: zapobieganie zjawisku stygmatyzacji ofiar przemocy, nabieranie stopniowej gotowosci do opowiadania
o traumatycznym zdarzeniu i eksponowaniu sie na traume wtasng pod wptywem czionkéw grupy. Dodatkowg
korzyscig dla uczestnikow ptynacag z pracy w grupie jest nieustanne cwiczenie umiejetnosci interpersonal-
nych i komunikacji. Grupowa terapia skoncentrowana na traumie zaktada przeprowadzenie 12 sesji dla dzieci
w wieku od 5 do 12 lat. Ztozona jest z modutdéw, ktére adaptowane sg do potrzeb uczestnikdw grupy. Za-
wsze rozpoczyna sie od etapu stabilizacji i skoncentrowania pacjenta na jego indywidualnych sposobach
radzenia sobie z traumag. Kolejnym etapem programu terapeutycznego jest eksponowanie uczestnikow grupy
na traume, etap ten konczy sie zbudowaniem indywidualnej narracji dotyczacej traumatycznego zdarzenia.
Nastepny etap pracy koncentruje sie wokot przysziosci, poprzez budowanie bezpiecznych strategii radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami. Praca z rodzicami dzieci krzywdzonych w duzej mierze skupia sie na pracy nad
wspieraniem wtasnych dzieci, rozumieniem ich doswiadczen i ptyngcych z nich zachowan.

Prezentacja poswiecona zostanie przedstawieniu metody pracy grupowej skoncentrowanej na traumie, przed-
stawieniu zafozen zwigzanych z budowaniem grup i ich specyficznymi komponentami. Podczas prezentacii
przedstawione zostang przyktady pracy z dziecmi, ktdre byty ofiarami wykorzystywania seksualnego, oraz za-
sady angazowania rodzicOw w proces terapeutyczny.

Terapia poznawczo-behawioralna dzieci krzywdzonych przejawiajacych zaburzenia zachowania
— dr Konrad Ambroziak, Fundacja Dzieci Niczyje

Jednym z nastepstw krzywdzenia dzieci i miodziezy sg zaburzenia zachowania. W trakcie wystgpienia
przedstawie behawioralne i poznawcze modele powstawania zaburzen zachowania, ze szczegolnym
uwzglednieniem wptywu krzywdzenia fizycznego, emocjonalnego i seksualnego na rozwoj zaburzenia. W pracy
z dzie¢mi krzywdzonymi, przejawiajgcymi tego typu trudnosci, nalezy pamieta¢ o paru waznych kwestiach.
Po pierwsze, sg one czesto niezmotywowane do podjecia terapii, dlatego praca nad ich motywacjg oraz zbu-
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dowanie relacji terapeutycznej wydaje sie pierwszoplanowym zagadnieniem. Po drugie, dysponujac modelami
zaburzen zachowania, mozemy opracowac skuteczne formy pomocy. W ich sktad wchodzg treningi rozpozna-
wania i wyrazania emocji, treningi umiejetnosci spotecznych, praca nad poprawg samooceny oraz praca nad
modyfikacja przekonan kluczowych (schematow poznawczych) naszych klientow. Czesto w pracy z dzie¢mi
i mtodziezg z zaburzeniami zachowania powinnismy odwotac¢ sie do wsparcia ich opiekunéw. Czescig terapii
jest wowczas udziat opiekuna w grupie umiejetnosci rodzicielskich.

Praca z zaburzeniami lgkowymi u dzieci i mfodziezy w terapii poznawczo-behawioralnej
— Anna Cwiklinska-Zaborowicz, Interdyscyplinarne Studia Doktoranckie SWPS

Zaburzenia lekowe, obok zaburzen nastroju, sg najczestszym powodem zgtaszania sie dzieci i mtodziezy na
terapie. Wielu rodzicow martwi sie rowniez pojedynczymi fobiami lub lekami rozwojowymi u swoich dzieci.
Terapia poznawczo-behawioralna jest odpowiedzig na potrzeby pacjentow. Udowodniona skutecznos¢ oraz
jasne zasady postepowania w przypadku powyzszych zaburzen sg najwiekszymi zaletami tego podejscia.
Terapeuci majg do dyspozycji szereg procedur terapeutycznych, ktdre krok po kroku opisujg wskazania do
sesji pomagajgce osiggng¢ wyznaczone cele terapeutyczne.

Programami terapeutycznymi dostepnymi dla terapii psychoterapii poznawczo-behawioralnej zaburzen
lekowych dzieci i mtodziezy sg Coping Cat (w terapii indywidualnej) i FRIENDS (w terapii grupowe;j).

Prezentacja ma na celu przedstawienie ogolnego przebiegu terapii i poszczegodinych sesji dla zaburzen

lekowych do wykorzystania przez kazdego, kto pracuje z dziecmi lekowymi. Ponadto zostanie zaprezentowana
polska adaptacja programu Coping Cat, ktéra niebawem ma sie ukazac na polskim rynku.

Sesja referatowa godz. 14.00-15.45, Sala Rudniewa

By zapobiec Smierci dzieci
Smier¢ dziecka w wyniku przemocy i/lub zaniedbania — Joanna Wfodarczyk, Fundacja Dzieci Niczyje

Za ponad potowe zgondw dzieci i mtodziezy w naszym kraju sg odpowiedzialne przyczyny zewnetrzne,
takie jak: urazy niezamierzone, zatrucia, samobdjstwa, zabojstwa, zdarzenia o nieokreslonym zamiarze.
W wystgpieniu przedstawiony zostanie problem $mierci dzieci w konsekwencji krzywdzenia i/lub zaniedbania,
przede wszystkim w kontekscie sytuacji w Polsce. Zaprezentowana zostanie skala problemu oraz gtowne formy
krzywdzenia prowadzgce do $mierci dziecka.

Brytyjski system monitorowania przypadkow tragicznej $mierci dzieci
—Jenny Gray, dr Richard Wilson, Wielka Brytania

Od 2008 roku w Wielkiej Brytani multiagencyjne zespoty do spraw ochrony dzieci zobowigzane sg do prow-
adzenia child death review. Podczas wykiadu omowione zostang kwestie prawne i systemowe oraz procedura
prowadzenia dochodzen wyjasniajgcych $mier¢ dziecka. Zaprezentowane zostang rowniez rekomendacije
plyngce z dotychczas prowadzonych postepowan wyjasniajgcych, moggce przyczyni¢ sie do zapobiegania
przypadkom $mierci dzieci w przysziosci i usprawnienia systemu ochrony dzieci.

0 procesie zmian w systemie ochrony dziecka — przypadek Baby P. — Joanna Gorczowska, Space2grow

Kazda tragiczna smier¢ dziecka z rgk jego opiekundw jest traumg dla spoteczenstwa oraz stuzb spotecznych,
ktorych obowigzkiem jest ochrona tego dziecka. Gdy patrzymy na takie zdarzenie z perspektywy praktyka
i pracownika stuzb spotecznych, nie tylko dotyka ono nas osobiscie jako ludzi i profesjonalistow, ale prowokuje
do pytan o jego przyczyny i refleksji na temat zapobiegania i zmniejszania tego zjawiska. Refleksja ta jest
obowigzkiem kazdego swiadomego spoteczenstwa.
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W 2007 roku w jednej z gmin Haringey w poétnocnym Londynie, w wyniku dtugofalowego maltretowania,
zmart 3-letni chtopiec, okreslany jako Baby Peter. Przez caly ten czas rodzina pozostawata pod opiekg stuzb
spotecznych w Haringey. Jesienig 2007 roku dofgczytam jako pracownik socjalny do zespotu diagnozy i su-
perwizji opiekunow zastepczych spokrewnionych w Haringey. Pracujac w zespole, widziatam i doswiadczytam
bezposrednio efektu traumy zaangazowanych profesjonalistow, pod opiekg ktérych pozostawata rodzina Baby
Petera. Serious Case Review dotyczgce $mierci Baby P pokazato kompleksowos$¢ sprawy, niedoskonatosci
systemu oraz zwrdcito uwage na wiele powaznych uchybien w pracy wszystkich zespotow profesjonalistow,
ktorzy mieli kontakt z rodzing. Efektem Smierci Baby P byto poddanie systemu Child Protection w Wielkiej Bryta-
nii gtebokiej analizie, w wyniku ktorej pojawity sie rekomendacije natychmiastowych i diugoterminowych zmian.
W moim wystgpieniu chciatabym sie skupi¢ na analizie uchybien brytyjskiego systemu ochrony dziecka (Child
Protection) w kontekscie $mierci Baby P oraz na rekomendacjach zmian w procedurach oraz dziataniu profes-
jonalistow.

Sesja referatowa godz. 14.00-15.45, Sala Renesansowa

Uzaleznienie dzieci i mtodziezy od Internetu
Problem nadmiernego korzystania przez dzieci z Internetu — Szymon Wojcik, Fundacja Dzieci Niczyje

Naduzywanie Internetu moze prowadzi¢ do powaznych negatywnych konsekwenciji dla jednostki i jej otocze-
nia. Jest to szczegolnie grozne w odniesieniu do dzieci i mtodziezy, ktorzy znajdujg sie w fazie intensywnego
rozwoju. Jednoczesnie to wiasnie mtodzi ludzie sg na ten problem najbardziej narazeni, poniewaz to oni naj-
intensywniej korzystaja z Internetu. Naukowcy ciggle starajg sie zrozumie¢, co wptywa na to, ze niektérym
uzytkownikom sie¢ wymyka sie spod kontroli. Najnowsze préby odpowiedzi przynoszg wyniki projektu badaw-
czego EU NET ADB. Jest to, jak dotychczas, najwieksze europejskie badanie dotyczace problemu zachowan
uzaleznieniowych od Internetu wsréd mtodziezy. Badania przeprowadzono na zlecenie Komisji Europejskiej
w siedmiu krajach europejskich. W Polsce ich realizatorem byta Fundacja Dzieci Niczyje. W catej Europie proba
badawcza wyniosta ponad 12 000 respondentéw w czesci ilosciowej i ponad 120 wywiadow pogtebionych
w czesci jakosciowe|. Badania pozwolity oszacowac skale problemu nadmiernego korzystania z Internetu
wsrod miodziezy i przyblizyty do odpowiedzi na pytanie, jakie czynniki mogag sprzyjac powstawaniu tego problemu.

Profilaktyka nadmiernego korzystania z Internetu — tukasz Wojtasik, Fundacja Dzieci Niczyje

Problematyka zagrozen dla dzieci w Internecie od blisko dekady stanowi przedmiot zainteresowania Fundaciji
Dzieci Niczyje, ktdrej aktywnos¢ w tym obszarze koncentruje sie na dziataniach profilaktycznych i pomocowych.
Obok kwestii zwigzanych z niebezpiecznymi tresciami w sieci, uwodzeniem nieletnich, cyberprzemoca i och-
rong prywatnosci online FDN podejmuje w ostatnim czasie rowniez temat nadmiernego korzystania z Internetu
i komputera. Problem ten, zgodnie z najnowszymi ustaleniami badawczymi oraz praktykg zespotu Helpline.
org.pl $wiadczgcego pomoc najmtodszym internautom, stanowi coraz bardziej znaczgcg kwestie spoteczng.

W lipcu 2012 roku FDN wraz z NASK oraz Fundacjg Orange rozpoczeta pierwszg ogolnopolskg kampanie
poswiecong tej problematyce. Jej gtéwne hasto: ,Ci, ktorzy zyjg w wirtualnym Swiecie, tracg prawdziwe zycie”
zwraca uwage na problem nadmiernego korzystania z sieci, prowadzgcy do oderwania mtodych ludzi od innych
form aktywnosci realizowanych poza Internetem, czego efektem mogag byc¢: pogorszenie relacji rowiesniczych
i rodzinnych, problemy szkolne lub zdrowotne. Przekazy medialne adresowane do dzieci puentowane sg
pytaniem: ,W ktorym Swiecie zyjesz?”, natomiast reklamy adresowane do dorostych: ,W ktorym Swiecie zyje
Twoje dziecko?”.

W kampanii prezentowana jest rola rodzicow, polegajgca przede wszystkim na ustalaniu z dzieckiem i egzek-
wowaniu regut korzystania z sieci, dotyczacych m.in. form podejmowanych przez dziecko w Internecie
aktywnosci oraz czasu spedzanego w sieci. Akcentowana jest tez rola szkoty w profilaktyce zagrozen online.
Dla szkdét gimnazjalnych opracowane zostaty scenariusze zajec lekcyjnych oraz film edukacyjny pokazujgcy
konsekwencje nadmiernego korzystania z sieci oraz sposoby radzenia sobie z tym problemem.
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Praca z rodzicami dzieci naduzywajacych Internetu — Maria Jarco, Fundacja Dzieci Niczyje

W prowadzonych dziataniach Helpline.org.pl od ponad 5 lat wspiera rodzicow w kontakcie bezposrednim,
telefonicznym i online w problemach zwigzanych z bezpieczenstwem dzieci i mtodziezy w Internecie.

W ostatnich dwach latach obserwujemy wzrost zainteresowania rodzicow problemem nadmiernego korzysta-
nia przez dzieci i mtodziez z komputera i Internetu. Szczegdlnym zainteresowaniem cieszg sie bezposrednie
konsultacje psychologiczne prowadzone przez konsultantow Helpline.org.pl.

Celem niniejszej prezentaciji jest przyblizenie zgtaszanych przez rodzicow problemow w tym obszarze i prezen-
tacja metod pracy konsultantéw Helpline.org.pl z rodzicami dzieci naduzywajgcych komputera/Internetu
w zaleznosci od rodzaju podejmowanego kontaktu (bezposrednio, telefonicznie, online).

Warsztat, godz. 14.00-15.45, sala A

Wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicow dzieci w wieku wczesnoszkolnym
— Daria Drab, Karolina Mazurczak, Fundacja Dzieci Niczyje

Bycie rodzicem to pigkny, ale tez bardzo trudny czas. Mozliwo$¢ obserwowania rozwoju dzieci i ich sukcesow,
towarzyszenie im w radosciach i chwilach beztroski — to niewatpliwie najcenniejsze chwile w zyciu kazdego rod-
zica. Rodzicielstwo jednak ma tez swojg drugg strone. Pierwsze porazki wychowawcze, ciggte pytania, czy
zmie-rzam w dobrym kierunku, radzenie sobie z wtasnymi, czesto trudnymi emocjami w relacji z dzieckiem
mogg przysporzy¢ wielu trudnosci i odbierac radosc¢ z bycia rodzicem .

Warsztat, ktory powstat w ramach projektu Daphne ,Be supportive, not violent”, byt odpowiedzig na potrzebe
wsparcia tych, ktdrzy majg trudnosci w petnieniu roli rodzica.

Dostepna oferta warsztatéw umiejetnosci rodzicielskich odpowiada gtdéwnie na potrzeby rodzicow najmtod-
szych dzieci lub rodzicéw adolescentow. Rodzice dzieci w wieku od 6 do 9 roku zycia czegsto nie znajdujg
mozliwosci grupowego wsparcia. Czesto borykajg sie z trudnosciami zwigzanymi z rozpoczeciem przez dzieci
edukacji szkolnej, nawigzywaniu prawidtowe;j relacji z dzieckiem oraz odpowiedniej komunikacji. Z myslg o tej
grupie rodzicow Fundacja Dzieci Niczyje przeprowadzita pilotazowe warsztaty umiejetnosci wychowawczych
potgczone z analizg potrzeb uczestnikow.

Warsztat poswiecony zostanie prezentacji wybranych metod psychoedukacyjnych, przeznaczonych dla rodzi-
coOw dzieci w wieku od 6 do 9 roku zycia. Podczas spotkania oméwiony zostanie program warsztatow, a takze
doswiadczenia z jego realizacji. Zajecia te kierowane sg do psychologoéw i pedagogow pracujgcych z dziecmi
w wieku wczesnoszkolnym i ich rodzicami.

Warsztat, godz. 14.00-15.45, sala B

Model postepowania biegtych psychologéw w sprawach o przestepstwa seksualne dokonane wobec matoletnich
— Teresa Jaskiewicz-Obydziniska, Ewa Wach, Instytut Ekspertyz Sadowych im. Jana Sehna w Krakowie

Oskarzenia o wykorzystywanie seksualne matoletnich, zwtaszcza dzieci w rodzinie, ciggle jeszcze budzi szereg
watpliwosci u przedstawicieli organdw procesowych. Wprawdzie rutynowo zasiega sie w tych sprawach opinii
biegtych psychologdw, jednak sg one czesto kwestionowane ze wzgledu na fakt, iz nie spetniajg podsta-
wowych wymogow stawianych opiniom sgdowym.

Celem zajec jest zaprezentowanie wypracowanego w Zaktadzie Psychologii Sgdowej modelu postepowania
biegtych w przypadku podejrzenia o wykorzystanie seksualne matoletnich. Model ten powstat na podstawie
danych z literatury, badan wtasnych oraz praktyki w opiniowaniu dla potrzeb wymiaru sprawiedliwosci. Przede
wszystkim zostanie przedstawiony ustrukturyzowany wywiad z matoletnimi oraz ich opiekunami uwzgledniajgcy
kontekst Srodowiskowy i sytuacyjny, w jakim mogfo dojs¢ do przestepstwa, czynniki ryzyka wiktymizacii,
a takze podstawy i zakres diagnozy psychologicznej dziecka. Zostanie zwrdcona uwaga na pewne réznice
w podejsciu do spraw w zaleznosci od relacji miedzy sprawcg a ofiarg (obcy, znajomy, cztonek rodziny).

9. Ogélnopolska konferencja ,,Pomoc dzieciom — ofiarom przestgpstw”
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Teoria Badania Praktyka

Praktyka — programy przeciwdziatania
problemowi krzywdzenia dzieci, dobre praktyki,
doswiadczenia profesjonalistow

Zamowienia prenumeraty i pojedynczych
egzemplarzy kwartalnika oraz artykuty online na:

www.fdn.pl





