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Konferencja ,Dziecko Pokrzywdzone Przestepstwem”, dawniej ,Pomoc dzieciom - ofiarom przestepstw”, to
spotkanie profesjonalistow dziatajacych na rzecz pomocy dzieciom, ktére doswiadczyty réznych form przemocy
i wykorzystywania, a takze na rzecz ochrony praw dzieci, ktére uczestniczg w procedurach prawnych.

To najwieksza w Polsce konferencja poswiecona tej tematyce, ktéra jest organizowana od 2004 roku przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site razem z Biurem Pomocy i Projektéw Spotecznych Urzedu Miasta Stotecznego
Warszawy i przy wspotpracy z Ministerstwem Sprawiedliwosci.

W tym roku nasze wydarzenie po raz pierwszy odbywa sie online, za posrednictwem portalu Meeting15.
W konferencji mozna wzigé udziat, korzystajac z réznych urzadzen elektronicznych (tabletu, telefonu, laptopa,
komputera stacjonarnego). Wazne, by uzywac aktualnej wersji przegladarki internetowej. Uczestnicy kon-
ferencji nie musza mie¢ dostepu do kamerek ani mikrofonu. Cze$¢ sesji zostanie nagrana i bedzie mozliwos¢
ponownego ich odtworzenia. Dostep do materiatéw po wydarzeniu beda mieli tylko zarejestrowani uczestnicy
przez okreslony czas. Zaswiadczenia o uczestnictwie w konferencji bedg generowane za posrednictwem plat-
formy po zakonczeniu wydarzenia. Zapewniamy ttumaczenia sesji anglojezycznych.
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PROGRAM KONFERENCJI

18 PAZDZIERNIKA, NIEDZIELA

18.00-20.30

Spektakl Uroczystosc, TR Warszawa
Woprowadzenie: Jolanta Zmarzlik

Opis spektaklu: Co sie stanie, kiedy na jaw wyjdzie mroczna, rodzinna tajemnica? Co, jesli nastapi to podczas uroczystosci 60. urodzin ojca

- gtowy rodziny? | jezeli to wtasnie on znajdzie sie w centrum podejrzen? Uroczystos¢ Grzegorza Jarzyny w bezkompromisowy sposéb
odstania ciemne kulisy rodzinnych relacji, balansujac pomiedzy tragedia i farsa. To trzymajaca w napieciu historia walki o prawde, ktorg kazdy
musi stoczy¢ sam.
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9.00-9.15 Otwarcie konferenciji

Otwarcie konferencji i powitanie gosci:

dr hab. Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich
Pawet Rabiej, Urzqd Miasta Stotecznego Warszawy
dr Monika Sajkowska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

9.15-10.45 Sesja plenarna

Prawnokarna ochrona dzieci w Polsce
prof. Wtodzimierz Wrébel

Moderacja: Marta Flis-Swieczkowska

10.45-11.00 Przerwa
11.00-12.30 Sesje réwnolegte

Praktyka przestuchiwania dzieci w Polsce Dziecko wykorzystywane seksualnie - mechanizmy funkcjo-
Joanna Whodarczyk, Emilia Naumann, Maria Keller-Hamela, nowania, konsekwencje, zapobieganie wtdrnej wiktymizacji
Monika Olejnik prof. Maria Beisert

Prowadzenie: Justyna Suchecka Moderacja: Patrycja Cieslik-Ossowska

15.00-16.30 Sesja plenarna

Przestuchiwanie dzieci - opdr przed ujawnieniem i odwotanie wczesniejszych zeznan

prof. Thomas D. Lyon

Moderacja: Maria Keller-Hamela

16.30-16.45 Przerwa
16.45-18.15 Sesje rownolegte

Prawna reprezentacja dziecka. O roli kuratora procesowego Wykorzystywanie seksualne dzieci - wyzwania spotecznego
Regulacje prawne dotyczace kuratora dla matoletnich dyskursu
pokrzywdzonych Jezyk dotyczacy problemu wykorzystywania seksualnego dzieci
Olga Trocha - jak méwi¢, zeby nie krzywdzi¢?

Marta Skierkowska
Kurator procesowy - adwokat czy radca prawny;
aktywny czy empatyczny Trafna diagnoza czy watpliwe szacunki - co wiemy na temat
Katarzyna Ktobukowska skali problemu wykorzystywania seksualnego dzieci
Specyfika kontaktu z dzieckiem w realizowaniu roli dr Monika Sajkowska

kuratora procesowego

Joanna Marszat-Kotas Prowadzenie: dr hab. Magdalena Arczewska

Prowadzenie: Justyna Podlewska

H
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PROGRAM KONFERENCIJI
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9.00-10.30 Sesja plenarna

Jak trauma wptywa na zycie cztowieka i dlaczego bardziej, niz nam sie wydaje, utrudnia ,integracje” w historii Zycia
prof. Peter Adriaenssens

Moderacja: Maria Keller-Hamela

10.30-10.45 Przerwa
10.45-12.15 Sesje rownolegte

Z czym mierzyty sie dzieci w trakcie pandemii COVID-19 Dlaczego dzieci nie szukajg pomocy i co mozemy z tym zrobi¢?

- 0 przemocy, izolacji, problemach zdrowia psychicznego Oliwia Pogodziriska, Dominika Doleszczak, Karolina Suchenko
i innych wyzwaniach

Paula Wtodarczyk, Katarzyna Makaruk, Marcin Zaréd, dr Kamila
Lenkiewicz

Prowadzenie: Ludmita Anannikova

15.00-16.30 Sesja plenarna

Jak dba¢ o siebie, pomagajac osobom pokrzywdzonym

Natalia Sarata

Moderacja: Joanna Wtodarczyk

16.30-16.45 Przerwa
16.45-18.15 Sesje réwnolegte

Ochrona przed wykorzystywaniem seksualnym a edukacja O efektywnosci terapii dziecka po doswiadczeniach przemocy
seksualna dzieci lub wykorzystywania seksualnego
dr Alicja Diugotecka, Wojciech Zmudzinski SJ, Piotr Romanowski, Joanna Marszat-Kotas, Agnieszka Nawarenko

dr hab., prof. UW Agnieszka Koscianska, Barbara Baran Moderacja: Beata Wojtkowska

Prowadzenie: Marta Skierkowska
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PROGRAM KONFERENCJI

21 PAZDZIERNIKA, SRODA

9.00-10.30 Sesja plenarna

Praca terapeutyczna z rodzicami, ktérzy krzywdza swoje dzieci - ryzyko, odpowiedzialnos¢ i bezpieczenstwo

prof. Arlene Vetere

Moderacja: Renata Szredziriska

10.30-10.45 Przerwa
10.45-12.15 Sesje réwnolegte

Doroste ofiary wykorzystywania seksualnego Opuszczone przez rodzicéw, niewidziane przez system

Trauma duchowa w doéwiadczeniu 0séb wykorzystanych - 0 procesie psychoterapii dziecka z zaburzeniami przywigzania
seksualnie w dziecinstwie przez osoby duchowne dr n. med. Anna Szczepaniak, Magda Winiarska-Smoczynska

dr Jacek Prusak SJ

Konsekwencje wykorzystania seksualnego - nowe perspektywy
badawcze i psychoterapeutyczne

dr Agnieszka Izdebska
Moderacja: Agata Milik-Brzezirska

15.00-16.30 Sesja plenarna

Kryzys samobdjczy u dzieci i mtodziezy
Matgorzata tuba

Moderacja: Krzysztof Sarzata

16.30-16.45 Przerwa
16.45-18.15 Sesja plenarna

Jak systemowo zapobiega¢ wykorzystywaniu seksualnemu dzieci

Co jest potrzebne, aby chroni¢ dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym?
Donald Findlater

Jaka edukacja skutecznie zwiegksza bezpieczenstwo dzieci?

prof. David Finkelhor

Moderacja: Marta Skierkowska



ABSTRAKTY WYSTAPI EN

Spektakl Uroczystosé¢, TR Warszawa, godz. 18.00-20.30 / Wprowadzenie: Jolanta Zmarzlik

Co sie stanie, kiedy na jaw wyjdzie mroczna, rodzinna tajemnica? Co, jesli stanie sie to podczas uroczystosci
60. urodzin ojca - gtowy rodziny? | jesli to wtasnie ojciec znajdzie sie w centrum podejrzen? ,Uroczystos¢”
Grzegorza Jarzyny w bezkompromisowy sposob odstania ciemne kulisy rodzinnych zwigzkéw, balansujac
pomiedzy tragedia i farsa. To trzymajgca w napieciu historia walki o prawde, ktérg kazdy musi stoczy¢ sam.

Przetomowy spektakl Jarzyny oparty jest na gtosnym filmie ,Festen” Thomasa Vintenberga i Mogensa Rukova,
pierwszym i najlepszym obrazie duniskiej Dogmy. W przedstawieniu, prezentowanym z powodzeniem na
najwazniejszych miedzynarodowych festiwalach, wystepuje czotéwka polskich aktoréw filmowych i teatral-
nych: obok Andrzeja Chyry i Jana Peszka m.in. Magdalena Cielecka, Aleksandra Poptawska, Marek Kalita, Ewa
Datkowska, Katarzyna Herman, Zygmunt Malanowicz, Adam Woronowicz.

Spektakl zostanie odtworzony uczestnikom i uczestniczkom 17. Ogdlnopolskiej Konferencji ,Dziecko
Pokrzywdzone Przestepstwem” dzieki uprzejmosci TR Warszawa.

TR

WARSZAWA
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Otwarcie konferencji i powitanie gosci, godz. 9.00-9.15:

dr hab. Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich
Pawet Rabiej, Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
dr Monika Sajkowska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Sesja plenarna, godz. 9.15-10.45 / Moderacja: Marta Flis-Swieczkowska

Prawnokarna ochrona dziecka w Polsce
prof. Wtodzimierz Wrébel, Katedra Prawa Karnego UJ

Dziecku przystugujg prawa i wolnosci o charakterze podmiotowym gwarantowane w Konstytucji RP oraz
zwyktych ustawach. Srodkiem gwarantujacym przestrzeganie tych praw i wolnosci jest takze prawo karne.
Przez dtugi czas dziecko traktowano w sposdb przedmiotowy, takze w prawie karnym. Obecnie szereg regulacji
podlega nowej wyktadni. Reinterpretuje sie zakres praw i wolnosci, ktérych dziecko jest dysponentem. Zmienia
sie takze pozycja dziecka w procesie karnym. Szczegdlnym zagadnieniem jest dopuszczalny zakres ingerencji
prawa karnego w stosunki rodzinne. Niekiedy przemoc domowa, zaréwno o charakterze fizycznym, jak i psy-
chicznym, wymyka sie prostym ocenom prawnokarnym. Pojawiaja sie nowe zagrozenia dla prawidtowego roz-
woju dziecka w zwigzku z uzaleznieniami oraz komercjalizacjg zycia. Czy i w jakim zakresie prawo karne moze
chroni¢ dziecko? Jakie sg ograniczenia tej ochrony?

Sesje réwnolegte, godz. 11:00-12:30

1) Panel dyskusyjny / Prowadzenie: Justyna Suchecka

Praktyka przestuchiwania dzieci w Polsce
Emilia Naumann, Indywidualna Kancelaria Adwokacka, Monika Olejnik, Sqd Rejonowy w Zielonej Gorze,
Maria Keller-Hamela, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Joanna Wtodarczyk, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

W 2003 roku ustawodawca wprowadzit do Kodeksu postepowania karnego przepisy o przyjaznym przestuchaniu.
W chwili ich wejécia w zycie ochrona matoletnich byta ograniczona, dotyczyta jedynie dzieci ponizej 15. roku
zycia. Od tego czasu mineto 17 lat, artykuty 185. a, b, c i d za moment bedg ,petnoletnie”. Wielokrotnie sie
zmieniaty, a wraz ze zmianami zwiekszata sie ochrona matoletnich pokrzywdzonych i swiadkéw przestepstw.
Mimo ze ochrona nadal nie obejmuje wszystkich pokrzywdzonych ponizej 18. roku zycia i jest uzalezniona
od okreslonych warunkéw: wieku dziecka, jego kondycji psychicznej czy kategorii przestepstwa, my, praktycy
pracujacy z dzieémi, uznali$my aktualne brzmienie przepiséw za realng ochrone pokrzywdzonych dzieci. Czy
to przekonanie jest uzasadnione? Wydaje sie, ze w ostatnich latach sytuacja sie zmienia. Mimo mozliwosci
stworzenia nowoczesnych pokoi przestuchan w sgdach nie sg one wykorzystywane, brakuje biegtych spe-
cjalistéw, losowanie sedziow nie wptyneto dobrze na jako$¢ przestuchan, 14-dniowy termin na dokonanie
czynnosci w wielu sytuacjach skomplikowat ochrone dziecka, styszy sie, ze ochrona swiadkéw powyzej 15.
roku zycia jest niepotrzebna. Zatem dyskusja o przyjaznym przestuchaniu dzieci jest wcigz potrzebna.
W tym roku mamy do niej dobrg podstawe, poniewaz Fundacja Dajemy Dzieciom Site przeprowadzita badanie
dotyczace czynnosci przestuchania dzieci. Jako wstep do dyskusji przedstawi je na panelu jedna z autorek
badania, Joanna Wtodarczyk. O przestuchiwaniu w $wietle badan rozmawia¢ beda: Emilia Naumann, adwokat-
ka prowadzaca sprawy matoletnich pokrzywdzonych, sedzia Monika Olejnik realizujgca czynnosci przestuchania
oraz Maria Keller-Hamela, psycholog z Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Dyskusje poprowadzi Justyna Suchecka
- dziennikarka, autorka ksigzki Young power! 30 historii o tym, jak mtodzi zmieniajq swiat. Zapraszamy do dyskusji.
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2) Sesja referatowa / Moderacja: Patrycja Cieslik-Ossowska

Dziecko wykorzystywane seksualnie - mechanizmy funkcjonowania, konsekwencje, zapobieganie
wtornej wiktymizacji
prof. Maria Beisert, Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Woykorzystanie seksualne dziecka, nalezace do obszaru patologii seksualnej, traktowane jest przez klinicystow
jako zjawisko stwarzajace ryzyko powstania zaburzen rozwojowych i z tego powodu wymagajace profesjonalnej
wiedzy, czesto bardzo réznigcej sie od wiedzy potocznej na ten temat. Celem wyktadu jest przedstawienie
mechanizméw powstania zjawiska z perspektywy ofiar i sprawcéw, mechanizméw prowadzacych do jego utrzy-
mania oraz mechanizméw prowadzacych do jego przerwania. Taki sposéb postrzegania zjawiska sprzyja pro-
filaktyce, stawianiu diagnoz klinicznych oraz opracowaniu programéw leczenia ofiar i sprawcéw. Poznanie per-
spektyw zaréwno ofiary, jak i sprawcy wykorzystywania seksualnego przyczynia sie do zmniejszenia liczby ofiar,
daje ofiarom mozliwos¢ wzrostowego uporania sie z urazem, a sprawcom - szanse na unikniecie recydywy.

Wiecej informacji w artykule = Wykorzystanie seksualne dzieci

Sesja plenarna, godz. 15.00-16.30 / Moderacja: Maria Keller-Hamela

Przestuchiwanie dzieci - opér przed ujawnieniem i odwotanie wczesniejszych zeznan
prof. Thomas D. Lyon, Katedra Prawa i Psychologii, Uniwersytet Karoliny Potudniowej

Woystapienie zawiera wskazowki dotyczace przestuchiwania dzieci, ktére przejawiajg opér przed ujawnieniem
krzywdzenia lub ktére wczesniej je ujawnity, ale teraz odwotujg uprzednie zeznania. Oméwimy kilka zagadnien:
1. jak zacheci¢ dziecko do opowiedzenia o krzywdzeniu, nie koncentrujac sie od poczatku na szczegdlnie trud-
nych lub krepujacych aspektach; 2. wypowiedzi wspierajgce, lecz niesugerujace; 3. jak zapyta¢ o wczesniej
ujawnione krzywdzenie dziecko, ktére odwotuje swoje zeznanie, nie kwestionujac przy tym prawdziwosci jego
stéw; oraz 4. jak pytac¢ dzieci o powody ich oporu lub odwotania zeznan. Omoéwimy badania i obejrzymy nagra-
nia przestuchan.

Sesje réownolegte, godz. 16.45-18.15

1) Sesja referatowa / Prowadzenie: Justyna Podlewska

PRAWNA REPREZENTACJA DZIECKA. O ROLI KURATORA PROCESOWEGO

Regulacje prawne dotyczace kuratora dla matoletnich pokrzywdzonych
Olga Trocha, Kancelaria radcy prawnego

Tematem wystapienia bedzie instytucja kuratora dla matoletnich pokrzywdzonych. Oméwione zostang zasady
jego udziatu w procedurze karnej - poczawszy od ustanowienia przez udziat w czynnosciach po role podczas
przestuchania dziecka. Poruszone zostang takze kwestie kontaktu kuratora z dzieckiem, jego rodzicami
oraz pozyskiwania informacji o matoletnim z innych Zrédet. Pytaniem, na ktére odpowiedz sprébuje znalezé
prowadzaca, bedzie to, czy przepisy umozliwiajg kuratorowi skuteczne reprezentowanie dzieci.

17. Ogélnopolska Konferencja ,Dziecko Pokrzywdzone Przestepstwem”


http://fdds.pl/wp-content/uploads/2016/05/Beisert_M_Izdebska_A_2012_Wykorzystanie_seksualne_dzieci.pdf 

19 PAZDZIERNIKA, PONIEDZIALEK

Kurator procesowy - adwokat czy radca prawny; aktywny czy empatyczny
Katarzyna Ktobukowska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Odniesienie do ubiegtorocznej nowelizacji Kodeksu rodzinnego i opiekunczego w zakresie reprezentacji
matoletniego pokrzywdzonego. Doniosta nowelizacja w $wietle uprawnien matoletniego pokrzywdzonego.
Wohptyw tej zmiany na prawa i obowiagzki matoletniego pokrzywdzonego. Praktyczne aspekty pracy kuratora
procesowego - przyktady. Konsekwencje braku aktywnosci kuratora procesowego a sytuacja procesowa
matoletniego pokrzywdzonego. Relacja matoletniego i rodzica z kuratorem procesowym - zrédto informacji dla
kuratora procesowego.

Specyfika kontaktu z dzieckiem w realizowaniu roli kuratora procesowego
Joanna Marszat-Kotas, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Uregulowania dotyczace roli kuratora procesowego wskazuja szereg czynnosci niezbednych do wtasciwego
realizowania tej funkcji. Art. 992. § 3. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego zaktada kontakt kuratora z dzieckiem
w sytuacji, gdy rozwdj umystowy, stan zdrowia i dojrzatosé dziecka na to pozwalajg. Zadaniem kuratora jest
woéwczas udzielenie dziecku informacji o podejmowanych czynnosciach, przebiegu postepowania, konsekwen-
cjach podjetych dziatan i jego sytuacji prawnej w sposéb dostosowany do stopnia rozwoju. W czasie wystagpienia
poruszone zostang kwestie dotyczace nawigzania kontaktu z matoletnim przez kuratora, a takze udzielania
informacji w formie i tresci wtasciwej dla wybranego dziecka. Odnoszac sie do wtasnej praktyki terapeuty-
cznej w Centrum Pomocy Dzieciom, prowadzaca wyjasni, jak wazne w procesie leczenia jest odgrywanie roli
petnomocnika dziecka we wtasciwy sposéb.

2) Sesja referatowa / Prowadzenie: dr hab. Magdalena Arczewska

WYKORZYSTYWANIE SEKSUALNE DZIECI - WYZWANIA SPOLECZNEGO DYSKURSU

Jezyk dotyczacy problemu wykorzystywania seksualnego dzieci - jak méwié¢, zeby nie krzywdzi¢?
Marta Skierkowska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Komunikacja i jezyk maja decydujace znaczenie w dziataniach na rzecz respektowania, ochrony i realizacji praw
dziecka. Stowa moga ranic¢, bagatelizowad i trywializowad nature przemocy. Mogg tez oddawac sprawiedliwosé
i wspierac ofiary. Opisujac sytuacje wykorzystywania seksualnego, mozna uzywac wyrazéw, ktére sugeruja, ze
dziecko zgodzito sie na krzywdzenie, lub takich, ktérych tadunek nie oddaje natury i wagi zdarzenia. Dobierajac
stowa, mozna stawac po stronie oséb pokrzywdzonych lub po stronie przemocy.

Jak wiec mowié, by przeciwdziata¢ stereotypom i chronié ofiary przed powtdérng wiktymizacja? Jakich stéw nie
powinnismy uzywac w kontekscie komunikacji na temat problemu wykorzystywania seksualnego dzieci? Czym
je zastgpic?

Podczas wystgpienia przedstawione zostang wybrane Wytyczne Dotyczace Terminologii w Dziedzinie Ochrony
Dzieci przed Wyzyskiwaniem Seksualnym i Wykorzystywaniem Seksualnym opracowane przez miedzynarodowsg
organizacje ECPAT oraz wnioski wynikajace z wieloletnich doswiadczen Fundacji Dajemy Dzieciom Site na te-
mat jezyka dotyczacego problemu wykorzystywania seksualnego dzieci.
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Trafna diagnoza czy watpliwe szacunki
- co wiemy na temat skali problemu wykorzystywania seksualnego dzieci?
dr Monika Sajkowska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

25%, 7%, 5% - te i inne liczby znajdziemy, poznajac opracowania naukowe i doniesienia medialne na temat
skali problemu wykorzystywania seksualnego dzieci w Polsce. Wielo$¢ odpowiedzi na jedno wazne pytanie
- ile jest skrzywdzonych dzieci - dezorientuje i czasem budzi sceptycyzm wobec naukowych diagnoz i dzien-
nikarskich przekazow. Jaka majg wartos¢, skoro dajg tak rozbiezne obrazy tego samego problemu? Czy
w ogéle warto siega¢ po liczby, by opisaé rzeczywistosé? Moze politycy, aktywisci i dziennikarze instrumen-
talnie wykorzystujg watpliwe dane liczbowe, by uwiarygadniaé¢ swoje dziatania i realizowa¢ okreslone cele?
Moze informowanie o nierzetelnych danych buduje fatszywg swiadomos¢ problemu, ktory w rzeczywistosci jest
marginalny? ,Sttucz pan termometr, a nie bedziesz miat gorgczki” - jeszcze nie tak dawno kwestionowanie liczb
opisujacych skale problemu wykorzystywania seksualnego dzieci wigzato sie z kwestionowaniem istnienia tego
problemu w ogodle.

Potrzebujemy wiedzy o $wiecie, by sie po nim swiadomie poruszac i trafnie planowac dziatania, ktére maja
prowadzi¢ do celéw, ktére sobie stawiamy. Potrzebujemy wiedzy o problemach, ktérym chcemy przeciwdziatac,
by ksztattowaé swiadomo$é spoteczng i dobrze ustala¢, realizowaé i monitorowac strategie rozwigzan. Potrze-
bujemy ilosciowych danych o skali problemu wykorzystywania seksualnego. Ale wazne jest, by rozumie¢,
o czym konkretnie informuja nas te liczby. Jaka jest ich moc i ograniczenia. O tym wtasnie bedzie moje wystgpienie.
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Sesja plenarna, godz. 9.00-10.30 / Moderacja: Maria Keller-Hamela

Jak trauma wptywa na zycie cztowieka i dlaczego bardziej, niz nam sie wydaje,
utrudnia ,jintegracje” w historii Zycia
prof. Peter Adriaenssens, Katolicki Uniwersytet w Leuven

Moment powstawania traumy jest przerazajacy. Umyst i ciato nie wiedza, jak najlepiej zareagowad. Jedni rzucaja
sie do ucieczki, inni dystansujg sie psychicznie lub zastygajg w przerazeniu. Kazdy z nas reaguje inaczej; nasze
systemy pamieci takze sie réznia. Dlatego tak trudno znalez¢ kogo$, kto w petni zrozumie, jak trauma jest
przechowywana w konkretnym ciele. Wiemy dzi$ duzo o wptywie traumy na mézg i o skutkach toksycznego
stresu - o tym, jak trauma wywotuje u tych, ktérzy jg przezyli, stan ciggtej wzmozonej czujnosci, i jak mechanizmy
spustowe uruchamiajg traumatyczne wspomnienia. Sadziliémy, Ze nauczenie sie opowiadania o przezytej traumie
okaze sie pomocne. Czesto jednak pomaga tylko czesciowo. Wielu klientéw do$wiadcza codziennych symp-
tomow traumy, czesto nie zdajac sobie sprawy, skad one sie biorg. Dlaczego wspoétpraca w firmie jest taka trud-
na? Dlaczego uscisk wnuka wywotuje we mnie poczucie dyskomfortu? Dlaczego unikam nocowania w hotelach?
Samo opowiedzenie historii nie wystarcza, aby uwolni¢ nas od wyzwalaczy traumy. Musimy dodac inne strate-
gie. Jedna z nich polega na poszerzeniu naszej wiedzy o traumie. Psychoedukacja oznacza, ze klient i terapeuta
sg partnerami w procesie zdrowienia. Podczas tej sesji pokaze, jak to robimy - jak mobilizujemy mézg i odkry-
wamy podstawowe mechanizmy proceséw poznawczych i emocjonalnych. Jak mozemy pokaza¢ przy uzyciu
rak, jaka jest obecna sytuacja i dokad chcemy dotrzeé. Jak rysujemy linie, stajemy na niej razem i zaczynamy
odczuwac rdéznice miedzy patrzeniem wstecz a spogladaniem w przysztosé. Jak rysujemy schemat ciata i wska-
zujemy, w ktéorym miejscu koncentruje sie cierpienie. Razem ktadziemy fundament pod to, co moze mie¢ moc
terapeutyczna. To element przywracania poczucia bezpieczenstwa. Dzisiaj méwimy, ze wielu ludzi doswiadczyto
traumy ztozonej. Jej wptyw jest ztozony, a zatem i nasze podejscie powinno takie byé. Stopniowo wzmac-
niamy tréjkat odczuwanie-myslenie-dziatanie. Opowiem takze o belgijskim doswiadczeniu wsparcia profesjo-
nalistow opiekujacych sie pacjentami z COVID-19 - wsparcia uwzgledniajgcego wiedze o traumie. To wyjatkowa
sytuacja, w ktérej mozemy pokazaé spoteczenstwu, ze pomagajac ofiarom przemocy seksualnej, fizycznej
i emocjonalnej, specjalisci nabierajg doswiadczenia w pracy z traumg, ktére moze sie okaza¢ cenne w aktualnej
sytuacji pandemii. Zyliémy w $wiecie petnego zaufania do nauki i gwattownego postepu medycyny. Nagle jed-
nak to wszystko okazato sie nieaktualne. Wszystkim nam zagraza cos$ niewidocznego, wirus. Jednym ze skutkéw
jest to, ze wielu profesjonalistéw zajmujacych sie pacjentami z COVID-19 przejawia symptomy PTSD. Mozemy
im pomoc dzieki doswiadczeniu w przywracaniu poczucia bezpieczenstwa, koncentrujgc sie przy tym na
wzmachnianiu silnych stron jednostki.

Sesje réwnolegte, godz. 10.45-12.15

1) Panel dyskusyjny / Prowadzenie: Ludmita Anannikova

Z czym mierzyty sie dzieci w trakcie pandemii COVID-19

- 0 przemocy, izolacji, problemach zdrowia psychicznego i innych wyzwaniach

Marcin Zaréd, V LO im. Janusza Korczaka, dr Kamila Lenkiewicz, Srodowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla dzieci i mtodziezy Warszawa-Bielany, Paula Wtodarczyk, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
Katarzyna Makaruk, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Pandemia COVID-19 jest trudnym doswiadczeniem dla wielu oséb. Lek o zdrowie wtasne i bliskich, strach przed
utratg pracy, izolacja, osamotnienie, stres. Jak przezyty to dzieci? Podczas panelu porozmawiamy o wyzwaniach,
jakim musiaty sprostac i o konsekwencjach, jakie izolacja u nich wywotata. Przyjrzymy sie szczegdlnie sytua-
cjom, ktére dodatkowo obcigzaty dzieci, takim jak krzywdzenie przez bliskich czy cyberprzemoc. Uwzgledniajac
perspektywy badacza, psychologa, psychoterapeuty i nauczyciela, zastanowimy sie, co mozemy zrobi¢, by
w najblizszym czasie - nadal naznaczonym pandemia - skuteczniej zadbad o bezpieczenistwo i dobrostan dzieci.
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2) Sesja referatowa

Dlaczego dzieci nie szukajg pomocy i co mozemy z tym zrobié?
Oliwia Pogodzinska, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Dominika Doleszczak, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
Karolina Suchenko, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Liczba préb samobodjczych podejmowanych przez dzieci i mtodziez w ostatnich latach sie podwoita. Tylko
w 2020 r. w Telefonie Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111 podjeto ponad 500 interwencji w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa mtodych oséb. Konsultanci i konsultantki codziennie rozmawiajg z wieloma dzie¢mi
i nastolatkami, ktore sg przekonane, ze nie majg do kogo zwrdcié sie ze swoimi problemami.

Z czego wynika takie przekonanie? Czy dzieci i mtodziez rzeczywiscie nie moga liczy¢ na pomoc nas, dorostych?
Co w ich perspektywie utrudnia otrzymanie pomocy? Dlaczego nie dziatajg istniejace procedury pomocowe?

Sesja ma na celu przyblizenie realiéw i wyzwan, z jakimi spotykaja sie dzieci i mtodziez w sytuacji poszukiwania
pomocy w kryzysie. Unikalna perspektywa dos$wiadczen Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111
pozwoli oceni¢ obecnie obowigzujgce procedury réznych placéwek pomocowych oraz zaproponowac zmiany,
ktére umozliwityby mtodym ludziom korzystanie z oferty pomocy i wsparcia.

Sesja plenarna, godz. 15.00-16.30 / Moderacja: Joanna Wtodarczyk

Jak dbac o siebie, pomagajac osobom pokrzywdzonym?
Natalia Sarata, Fundacja RegenerAkcja

Woypalanie sie w dziatalnosci pomocowe] oraz jej wysokie koszty osobiste i organizacyjne to zagadnienia wcigz
niedoceniane i nieporuszane otwarcie w kontekscie dziatan organizacji i instytucji pomocowych. Wcigz zbyt
rzadko i niezbyt otwarcie rozmawiamy o tempie pracy i przyttoczeniu nig, o0 zmeczeniu, empatii i wtérnym stre-
sie pourazowym. Traktujemy te zjawiska jak wyraz stabosci, a nie sygnat, by odpowiednio o siebie zadba¢ - dla
dobra swojego, naszych bliskich i oséb, ktore wspieramy. Wypalenie ,pomagaczy” i ,pomagaczek” bywa w or-
ganizacjach tajemnica poliszynela. Nasze spotkanie bedzie okazjg do przyjrzenia sie czynnikom, ktére prowadza
do przemeczania i wypalenia w dziataniach wspierajgcych, ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji sektora
pozarzagdowego i instytucji pomocowych. Sprawdzimy takze, jakie dziatania i czynniki sprzyjaja regeneracji na
poziomie jednostkowym i organizacyjnym.

Wiecej w artykule autorki = tutaj.

Sesje rownolegte, godz. 16.45-18.15

1) Panel dyskusyjny / Prowadzenie: Marta Skierkowska

Ochrona przed wykorzystywaniem seksualnym a edukacja seksualna dzieci

dr Alicja Dtugotecka, Akademia Wychowania Fizycznego, Wojciech Zmudzinski SJ, Towarzystwo Jezusowe,
Piotr Romanowski, Osrodek Regeneracja w Warszawie, dr hab., prof. UW Agnieszka Koscianska, Uniwersytet
Warszawski, Barbara Baran, Fundacja #SEXEDpl

Waznymi kierunkami strategii profilaktycznych skupionych na potencjalnych ofiarach wykorzystywania sg
edukacja seksualna dzieci i edukacyjne programy profilaktyki wykorzystywania, ktére dostarczajg dzieciom
kompetencji w unikaniu wykorzystania. Eksperci nie majg watpliwosci, ze te dziatania istotnie zwiekszajg
bezpieczenstwo dzieci. Ponadto podejmowanie z mtodymi ludZzmi rozméw na temat seksualnosci i problemu
wykorzystywania seksualnego stwarza przestrzen, w ktorej dzieci czujg sie bardziej komfortowo, dzieki czemu
jest im tatwiej ujawni¢ ewentualne doswiadczenia wykorzystania seksualnego lub istniejagce zagrozenia z nim
zwigzane. Jednak w Polsce edukacja seksualna - w Zzadnej formie - wcigz nie jest powszechna. Dodatkowo
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wiele $rodowisk postrzega ten obszar jako kontrowersyjny i ryzykowny, czy wrecz zakazany. Co zatem zrobic¢,
aby dzieci w Polsce otrzymaty wiedze, ktéra zwiekszy ich bezpieczenstwo? Jaki powinien by¢ standard edu-
kacji seksualnej w naszym kraju? Kto powinien edukowac? Jakie kompetencje sg do tego potrzebne? Jak - jako
spoteczenstwo - mozemy dojs¢ do porozumienia w tej kwestii i wspdtpracowad, by jak najlepiej chronié dzieci?
Od czego trzeba zaczac¢ i na co uwazac po drodze?

Dowiedz sie wiecej z kwartalnika ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” = Profilaktyka wykorzysty-
wania seksualnego dzieci

2) Sesja referatowa / Moderacja: Beata Wojtkowska

O efektywnosci terapii dziecka po doswiadczeniach przemocy lub wykorzystywania seksualnego
Joanna Marszat-Kotas, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Agnieszka Nawarenko, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Istniejg jednoznaczne dowody potwierdzajgce, ze psychoterapia ma pozytywny wptyw na dobrostan i zdrowie
psychiczne. Wsrdd najsilniejszych predyktoréw rezultatdw pojawiajg sie: poziom zaangazowania pacjenta
oraz zdolnos¢ do korzystania z relacji. Proces leczenia dziecka ofiary przestepstwa charakteryzuja specyficzne
aspekty, ktérych wziecie pod uwage jest niezbedne w jego efektywnosci. Sg to miedzy innymi: uwaznos¢ na
wigczenie w proces przezy¢ dziecka kwestii zwigzanych z toczaca sie procedurg karng oraz udziat w procesie
leczenia wiodgcego opiekuna dziecka. W czasie wyktadu przedstawiony zostanie model pracy terapeutycznej
z dzieckiem bedacym ofiarg przestepstwa realizowany w Centrum Pomocy Dzieciom w Warszawie. Zaprezen-
towane zostang kolejne fazy procesu leczeniu, ich zatozenia oraz przyktadowe techniki w odniesieniu do kon-
kretnych przypadkéw klinicznych.
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Sesja plenarna, godz. 9.00-10.30 / Moderacja: Renata Szredzinska

Praca terapeutyczna z rodzicami, ktorzy krzywdza swoje dzieci
- ryzyko, odpowiedzialnosc i bezpieczenstwo
prof. Arlene Vetere, Uniwersytet VID w Oslo, Norwegia

W wystgpieniu przedstawiona zostanie systemowa metodologia zapewniania bezpieczehnstwa w pracy terapeu-
tycznej z rodzicami, ktorzy dopuscili sie krzywdzenia dzieci. Opiera sie ona na zintegrowanych elementach teorii
systemowej, teorii przywigzania oraz teorii traumy, a jej celem jest ocena ryzyka dalszej przemocy i zarzagdzanie
nim oraz wsparcie rodzicéw w przyjeciu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i za zachowania, ktére krzywdza
dzieci, a takze wspoétpraca z systemem rodzina-profesjonalisci. Przyjrzymy sie miedzypokoleniowemu wptywowi
zycia petnego przemocy i leku na rozwéj cztowieka w dziecinstwie i dorostosci, odwotujac sie do przyktadow
z praktyki terapeutycznej. Na zakonczenie przedstawione zostang przeciwskazania do terapii relacji z udziatem
rodzicéw i dzieci.

Sesje rownolegte, godz. 10.45-12.15

1) Sesja referatowa / Moderacja: Agata Milik-Brzezinska

DOROSLE OFIARY WYKORZYSTYWANIA SEKSUALNEGO W DZIECINSTWIE

Trauma duchowa w doswiadczeniu oséb wykorzystanych seksualnie w dzieciristwie przez osoby duchowne
dr Jacek Prusak SJ, Instytut Psychologii Akademii Ignatianum w Krakowie

Oproécz konsekwencji psychologicznych, spotecznych, seksualnych oraz wielu innych osoby, ktére dotkneta
bezposrednio przemoc seksualna ze strony reprezentanta Kosciota, doswiadczajg dodatkowych jej skutkow
w odniesieniu do zycia duchowego i religijnego. Celem wystgpienia bedzie przedstawienie problematyki tzw.
traumy duchowej i jej wptywu na proces psychoterapii.

Wiecej na ten temat dowiesz sie z artykutéw Kwartalnika ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”.
- Woykorzystywanie seksualne matoletnich przez osoby duchowne

Konsekwencje wykorzystania seksualnego - nowe perspektywy badawcze i psychoterapeutyczne
dr Agnieszka Izdebska, Zaktad Seksuologii Spotecznej i Klinicznej, Wydziat Psychologii i Kognitywistyki UAM

Problem wykorzystywania seksualnego dzieci staje sie coraz bardziej obecny w $wiadomosci spotecznej,
a takze w obszarze badan naukowych. Jednoczesnie sytuacja psychologiczna oséb, ktére doswiadczyty wyko-
rzystania seksualnego w dziecinstwie, a aktualnie prowadzg juz doroste zycie, jest poznana w relatywnie mniej-
szym stopniu. Tymczasem, biorgc pod uwage wyniki badan, konsekwencje przemocy seksualnej w dziecinstwie
mogg utrzymywac sie lub wrecz rozwijac¢ przez wiele lat. Nierzadko ograniczaja one mozliwos¢ prowadzenia
satysfakcjonujgcego zycia. Niniejszy referat stanowié¢ bedzie autorski przeglad aktualnych perspektyw badaw-
czych oraz terapeutycznych dotyczacych zagadnienia odlegtych - utrzymujacych sie lub pojawiajacych w okre-
sie dorostosci - konsekwencji doswiadczenia wykorzystania seksualnego w dziecinstwie. Omoéwione zostang
rozwijajgce sie aktualnie kierunki badan w tym zakresie. Szczegdlna uwaga zostanie poswiecona trzem zagad-
nieniom: 1. pogtebianiu analiz, tj. przejsciu od koncentracji na poszczegdlnych objawach do koncentracji na
warunkujacych je mechanizmach, 2. indywidualizowaniu analiz, tj. przejsciu od koncentracji na urazie do kon-
centracji na osobie, ktora go doswiadczyta, 3. poszerzaniu analiz, tj. uwzglednianiu w projektach badawczych
takze sytuacji bliskich - partneréw, rodzicéw, rodzenstwa - oséb, ktore doswiadczyty wykorzystania.

Analiza wynikéw aktualnych badan bedzie podstawg do omdwienia opartych na nich sugestii terapeutycznych.
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2) Sesja referatowa / Moderacja: Urszula Kubicka-Kraszynska

Opuszczone przez rodzicéw, niewidziane przez system - o procesie psychoterapii dziecka
z zaburzeniami przywiazania

dr n. med. Anna Szczepaniak, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Magda Winiarska-Smoczynska,
Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Doswiadczenie bycia opuszczonym przez rodzicéw to trauma relacyjna, ktéra pozostawia w psychice rane na
cate zycie i wptywa na dalszy rozwdj emocjonalny. Na podstawie przyktadu klinicznego pracy z mata dziewczynka
z selektywnymi zaburzeniami przywigzania podejmiemy prébe rozumienia $wiata widzianego oczami dziecka
po doswiadczeniu krzywdzenia i opuszczenia. Czym jest stato$¢? Jaki jest jej wptyw na funkcjonowanie matego
dziecko po traumie? Czy organizacja pracy w instytucji ma wptyw na juz istniejaca dezorganizacje wewnetrzng
dziecka? Na te pytania sprobujemy odpowiedzieé, postugujac sie teorig i kazuistyka pracy terapeutycznej.
Woystgpienie jest kierowane do opiekunéw matych dzieci, pedagogéw, psychologéw, terapeutéw, karnistow
oraz osob i instytucji, ktére majg wptyw na organizacje systemowej opieki nad matymi dzie¢mi.

Sesja plenarna, godz. 15.00-16.30 / Moderacja: Krzysztof Sarzata

Kryzys samobojczy u dzieci i mtodziezy
Matgorzata tuba, Polskie Towarzystwo Suicydologiczne

Kryzys samobdjczy to doswiadczenie, kiedy w cztowieku dziatajg destrukcyjne mechanizmy - pojawiajg sie
niezno$ny bél i cierpienie psychiczne, zaczyna brakowac sit, aby poradzi¢ sobie z trudnosciami, traci sie poczucie
nadziei i wptywu na wtasne zycie, podwaza sie dalszy sens wtasnego istnienia, $mier¢ zaczyna byc¢ postrzegana
jako rozwiagzanie problemu lub ucieczka od tego, co trudne i niechciane, do gtowy przychodza mysli o odebraniu
sobie zycia, plany, jak to zrobi¢, w koncu podejmuje sie probe samobdjcza. Kryzys samobdjczy moze pojawié
sie u kazdego cztowieka - dotyczy réwniez dzieci i mtodziezy. Nie kazda osoba przezywa go w doktadnie
taki sam sposéb, nie u kazdej wiaze sie z takim samym zagrozeniem dla zdrowia i zycia, nie kazda wymaga
natychmiastowej interwencji specjalistycznej. Warto wiedzie¢, jak wspiera¢ mtodych ludzi, ktérzy doswiadczaja
kryzyséw samobdjczych o réznym nasileniu, aby przetrwali ten trudny czas i odnaleZli sity do dalszego zycia.

Sesja plenarna, godz. 16.45-18.15 / Moderacja: Marta Skierkowska

JAK ZAPOBIEGAC WYKORZYSTYWANIU SEKSUALNEMU DZIECI

Co jest potrzebne, aby chroni¢ dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym?
Donald Findlater, The Lucy Faithfull Foundation

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest globalnym problemem, ktéry dotyka jedng na piec dziewczynek i jedne-
g0 na dziesieciu chtopcdéw przed ukonczeniem 18. roku zycia. W wielu krajach opracowano programy reagowa-
nia na ten problem, obejmujgce prace terapeutyczng z ofiarami oraz sankcje karne dla skazanych sprawcéw.
Te interwencje docierajg jednak do niewielkiego utamka ofiar i sprawcéw i s podejmowane dopiero po fakcie,
kiedy przestepstwo juz zostato popetnione, a dziecku stata sie krzywda. Podejscie do wykorzystywania seksu-
alnego dzieci jako do problemu zdrowia publicznego polega na planowaniu i realizowaniu interwencji zaréwno
przed, jak i po fakcie, z zamiarem jak najskuteczniejszego zapobiegania problemowi jeszcze zanim wystapi, ale
takze reagowania na wykorzystywanie, kiedy sie wydarzy. Na catym $wiecie realizuje sie i poddaje ewaluacji
programy o charakterze profilaktycznym. Aby takie dziatania byty skuteczne i miaty duzy zasieg, muszg by¢ do-
brze koordynowane w ramach strategii zapobiegania wykorzystywaniu seksualnemu dzieci zaréwno na pozio-
mie krajowym, jak i lokalnym. Donald Findlater opisze teorie lezagca u podstaw podejscia do wykorzystywania
seksualnego dzieci jako problemu zdrowia publicznego, odwotujac sie do badan socjologa Davida Finkelhora
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oraz kryminologéw Stephena Smallbone’a i Richarda Wortleya. Przedstawi przyktady interwencji profilaktycz-
nych podejmowanych w Wielkiej Brytanii oraz w innych krajach i zademonstruje, jak mozna je zorganizowac
w strategie zapobiegania wykorzystywaniu seksualnemu dzieci realizowang na poziomie krajowym, a zwtaszcza
na poziomie lokalnym. Donald Findlater jest przekonany, ze wykorzystywaniu seksualnemu dzieci mozna
zapobiegaé. Wymaga to jednak starannie przemyslanego planu.

Jaka edukacja skutecznie zwieksza bezpieczenstwo dzieci?
prof. David Finkelhor, Uniwersytet New Hampshire

Badania wykazaty, ze skuteczna edukacja na rzecz bezpieczenstwa powinna: 1. opierac sie na dotychczasowych
programach realizowanych offline, 2. prezentowa¢ komunikaty przy wielu okazjach i w wielu modalnosciach,
3. zapewniac uczniom mozliwos¢ ¢wiczenia umiejetnosci, 4. rozwija¢ ogdlne kompetencje spoteczno-emocjonalne,
takie jak radzenie sobie z emocjami, podejmowanie decyzji, umiejetnosci dystansowania sie, mobilizowanie oséb
postronnych oraz poszukiwanie pomocy. Zostang podane przyktady skutecznych i nieskutecznych komunikatow.
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prof. Peter Adriaenssens - profesor psychiatrii dzieci i mtodziezy na Katolickim Uniwer-
sytecie w Leuven. Byt dyrektorem klinicznym Oddziatu Psychiatrii Dzieciecej oraz Centrum
ds. Traumy, Krzywdzenia i Zaniedbywania Dzieci w Szpitalu Uniwersyteckim w Leuven. Tera-
peuta rodzinny oraz nauczyciel terapii rodzinnej w Centrum Terapii Matzenskiej i Rodzinnej
Context, dziatajgcym przy Katolickim Uniwersytecie w Leuven. Obecnie prowadzi prywatng
praktyke. Od 2004 roku wspoétpracuje z Krajowym Ruchem Pracownikéw Domowych
Przeciwko Pracy Dzieci w Indiach. Organizuje interwencje kryzysowa dla dziewczat
z doswiadczeniem traumy i prowadzi szkolenia w ramach ruchu Matki Przeciwko Przemocy.
Przez 10 lat byt prezesem Fundacji Krélowej Matyldy dziatajacej na rzecz dzieci. Od szesciu
lat jest prezesem Funduszu Przeciwdziatania Ubéstwu Dzieci w Fundacji Kréla Baudouina.
Jego badania kliniczne i publikacje obejmuja tematyke traumy u dzieci, rodzicielstwa, terapii
rodzinnej oraz ambulatoryjnej opieki psychiatrycznej dla dzieci.

BarbaraBaran - psycholozka, seksuolozka. Studiowata na UJ oraz UAM. Stypendystka Wolnego
Uniwersytetu w Brukseli. Wspétautorka miedzynarodowych publikacji. Wspétpracowata m.in.
ze Spotecznym Komitetem ds. AIDS, z Amnesty International i Osrodkiem dla Cudzoziem-
cow w Warszawie. Jest zwigzana z ruchem Anji Rubik #SEXEDpl od poczatku jego istnienia.
Opiekunka merytoryczna ksigzki #SEXEDpl oraz dziatarn Fundacji #SEXEDpl. Kazdego dnia
bezposrednio wspiera mtode osoby zgtaszajace sie do Fundacji po pomoc.

prof. dr hab. Maria Beisert - psycholog i seksuolog kliniczny, prawnik, pracownik nauko-
wy Wydziatu Psychologii i Kognitywistyki Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu,
kierownik Zaktadu Seksuologii Spotecznej i Klinicznej oraz kierownik Podyplomowych
Studiow Seksuologia Kliniczna - Opiniowanie, Edukacja, Terapia, istniejgcych od 2003 roku
przy Wydziale Psychologii i Kognitywistyki UAM w Poznaniu. Wiceprezes Polskiego To-
warzystwa Seksuologicznego, biegty sagdowy. Jej gtéwne zainteresowania naukowe dotycza
obszaru seksuologii i psychologii klinicznej, a w szczegdlnosci problematyki kryzyséw, roz-
woju seksualnego cztowieka, seksualnosci dzieciecej, terapii sprawcéw i ofiar patologii
seksualnej. Autorka i wspoétautorka wielu prac z tego zakresu. Jej najwazniejsze publikacje
ksigzkowe to: Seks twojego dziecka; Rozwdd. Proces radzenia sobie z kryzysem; Kazirodztwo.
Rodzice w roli sprawcéw; Seksualnos¢ w cyklu zycia; Pedofilia. Geneza i mechanizm.

dr Alicja Dtugotecka - absolwentka Wydziatu Pedagogiki na Uniwersytecie Warszaw-
skim, doktor nauk humanistycznych, wyktadowczyni na Wydziale Rehabilitacji AWF
w Warszawie. Od wielu lat zajmuje sie edukacjg psychoseksualng i seksualnos$cig kobiet
- prowadzi szkolenia, wyktada na Podyplomowych Studiach Wychowania Seksualnego
na UW oraz na kierunku seksuologia kliniczna SWPS, a takze na WUM i w Centrum Me-
dycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie. Autorka licznych ksigzek i artykutow
z wymienionych zakreséw. Na co dzien pracuje z klientkami i klientami w Centrum Terapii
Lew-Starowicz w Warszawie.

Dominika Doleszczak - psycholog, socjoterapeutka, absolwentka Wydziatu Psychologii
Uniwersytetu Warszawskiego. Ukonczyta studium socjoterapii w Mazowieckim Centrum
Psychodynamicznym. Aktualnie jest w trakcie dwuletniego szkolenia Terapia Srodowiskowa
Dzieci i Mtodziezy w Centrum CBT. Od 2012 roku pracuje w FDDS, w Telefonie Zaufania
dla Dzieci i Mtfodziezy 116 111 oraz Telefonie dla Rodzicéw i Profesjonalistéw 800 100
100. Prowadzi szkolenia i warsztaty dla dzieci i mtodziezy, rodzicéw oraz profesjonalistéw.
Pracuje rowniez w liceum ogdlnoksztatcacym.
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prof. David Finkelhor - dyrektor Centrum Badania Przestepczosci przeciwko Dzieciom,
wspotkierownik Laboratorium Badan Rodziny i profesor socjologii na Uniwersytecie New
Hampshire. Badaniem problematyki wiktymizacji dzieci, krzywdzenia dzieci i przemocy
w rodzinie zajmuje sie od 1977 roku.

Donald Findlater - od 1979 roku zajmuje sie diagnoza i terapia sprawcéw przestepstw
seksualnych. W 1995 roku dotaczyt do organizacji pozarzadowej The Lucy Faithfull Foun-
dation, aby kierowaé¢ Wolvercote Clinic - osrodkiem stacjonarnej terapii i rehabilitacji
mezczyzn, ktérzy dopuscili sie wykorzystywania seksualnego dzieci. Cztonkowie jego
zespotu pracowali z ofiarami i z cztonkami rodzin sprawcéw. W 2002 roku zatozyt telefon
zaufania Stop It Now! UK & Ireland, ktérym nadal kieruje. Jego konsultanci pomagajg chronié
dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym, kazdego dnia maja kontakt z 60-70 osobami.
Wspétpracuje z lokalnymi i ogélnokrajowymi organizacjami, w tym z przedstawicielami
wtadzy na réznych stopniach, przy projektowaniu i realizacji strategii profilaktyki wykorzy-
stywania seksualnego dzieci.

dr Agnieszka lzdebska - psycholozka, seksuolozka kliniczna, psychoterapeutka, super-
wizorka PTS. Pracuje na Wydziale Psychologii i Kognitywistyki Uniwersytetu im. A. Mickie-
wicza w Poznaniu. W 2016 roku uzyskata tytut doktora nauk spotecznych w dziedzinie
psychologii na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, obroniwszy prace
dyplomowg zatytutowang Poziom organizacji osobowosci a rewiktymizacja dorostych ofiar
wykorzystania seksualnego w dziecinstwie. Autorka artykutéw naukowych oraz rozdziatow
w pracach zbiorowych dotyczacych problematyki seksualnosci cztowieka oraz jego
osobowosci. Od 2007 roku zwigzana zawodowo z Fundacjg Dajemy Dzieciom Site.
Cztonkini kolegium redakcyjnego kwartalnika ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, prak-
tyka”; w latach 2017-2019 redaktorka naczelna periodyku. Cztonkini Polskiego Towarzy-
stwa Seksuologicznego, Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej oraz In-
ternational Society of Transference-Focused Psychotherapy.

Maria Keller-Hamela - psycholozka, absolwentka Wydziatu Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Wiceprezeska Fundacji Dajemy Dzieciom Site, pracuje w Fundacji od 1996
roku. Prowadzi szkolenia z zakresu problematyki krzywdzenia dzieci i przestuchiwania dzieci
w procedurze karnej, jest wyktadowczynig na Uniwersytecie Medycznym oraz na podyplo-
mowych studiach z psychologii sgdowej na Uniwersytecie Warszawskim. Posiada certyfikat
PARPA specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Katarzyna Ktobukowska - radca prawny, absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji
Uniwersytetu Gdanskiego, radca prawny w Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Uczestniczka
szkolenia z zakresu praw kobiet zorganizowanego przez Bulgarian Gender Research Foun-
dation przy wspoétpracy z adwokatami z Minnesoty oraz TRACHILD, dotyczacego reprezen-
tacji dzieci w postepowaniach sagdowych. Cztonek Komisji ds. Kontaktu z Samorzadami,
NGO i Praw Cztowieka przy Okregowej Izbie Radcéw Prawnych w Gdansku. Radca prawny
w kancelarii radcéw prawnych.
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prof. UW, dr hab. Agnieszka Koscianska - pracuje w Instytucie Etnologii i Antropologii
Kulturowej Uniwersytetu Warszawskiego. Jest autorka ksiazek Zobaczyc tosia. Historia polskiej
edukacji seksualnej od pierwszej lekcji do internetu (Czarne, 2017), Ptec, przyjemnosc i przemoc.
Ksztattowanie wiedzy eksperckiej o seksualnosci w Polsce (WUW, 2014), wywiadu rzeki z edu-
katorem seksualnym Wiestawem Sokolukiem Instruktaz nadmierny (Czarne, 2018), a takze
redaktorka podrecznika Antropologia seksualnosci. Teoria. Etnografia. Zastosowanie (WUW,
2012).

dr Kamila Lenkiewicz - dyrektor poradni psychologicznych dla dzieci - | poziom refe-
rencyjny. Doktor, psycholog, psychoterapeuta systemowy z wieloletnim dos$wiadczeniem
i stazem klinicznym w pracy z dzieémi, mtodziezg i rodzinami. Doswiadczenie kliniczne
zdobywata w Klinice Psychiatrii Wieku Rozwojowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego oraz na oddziale psychiatrycznym dla mtodziezy w Mazowieckim Centrum Neuropsy-
chiatrii w J6zefowie. Zajmuje sie tematyka zaburzen osobowosci.

Matgorzata tuba - psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, trener. W ramach
wtasnej dziatalnosci To Be (2be.edu.pl) prowadzi szkolenia dla réznych instytucji pomo-
cowych w zakresie wspierania 0séb z problemami emocjonalnymi i psychicznymi. Jest cer-
tyfikowanym suicydologiem oraz cztonkiem zespotu roboczego ds. prewencji samobdjstw
i depresji przy Radzie do Spraw Zdrowia Publicznego MZ. Prowadzi zajecia dydaktyczne
na APS na temat interwencji kryzysowej w zagrozeniu samobdjczym.

prof. Thomas D. Lyon - doktor prawa i psychologii. Kieruje Katedrg Prawa i Psychologii
na Uniwersytecie Karoliny Potudniowej oraz Laboratorium Przestuchiwania Dzieci na tej
uczelni. Jego celem jest poszukiwanie najlepszych sposobéw przestuchiwania dzieci, ktére
doznaty krzywdzenia i przemocy. Jest bytym prezesem sekcji do spraw krzywdzenia dzie-
ci Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego (wydziat 37.) oraz bytym cztonkiem
zarzadu Amerykanskiego Stowarzyszenia Profesjonalistéw Pomagajacych Dzieciom Krzyw-
dzonym. Jego badania byty wspierane przez amerykanskie Narodowe Instytuty Zdrowia
oraz Narodowg Fundacje Nauki.

Katarzyna Makaruk - absolwentka Instytutu Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego,
specjalistka ds. badan w dziale badawczym Fundacji Dajemy Dzieciom Site oraz cztonkini
kolegium redakcyjnego kwartalnika ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”. Autor-
ka wielu publikacji na temat problemu krzywdzenia dzieci oraz problematycznego uzywania
internetu przez mtodziez. Cztonkini zespotéw badawczych w projektach krajowych
i miedzynarodowych poswieconych problemowi krzywdzenia dzieci oraz bezpieczenstwa
dzieci i mtodziezy w internecie.

Joanna Marszat-Kotas - psycholozka, certyfikowana psychoterapeutka Polskiego To-
warzystwa Psychiatrycznego, certyfikowana psychoterapeutka systemowa. Ukohczyta
cato$ciowe szkolenie psychoterapeutyczne, Studium Terapii Narracyjnej, Studium Analizy
Transakcyjnej i szereg innych. Opiniuje w sprawach z udziatem dzieci na zlecenia sadow
i prokuratur. Prowadzi szkolenia dla profesjonalistow z zakresu problematyki dziecka
krzywdzonego. W FDDS zajmuje sie diagnoza dzieci oraz psychoterapia dzieci, mtodziezy
i dorostych.
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Emilii Naumann - od 17 lat jako adwokatka reprezentuje klientéw w sprawach
dotyczacych szeroko pojetej ochrony praw dzieci: w sprawach karnych i rodzinnych -
zarébwno w sadzie, jak i w trakcie rozmoéw ugodowych, pozasadowych. Prowadze szkole-
nie dla aplikantéw adwokackich z zakresu prawa rodzinnego. We wspétpracy z Fundacjg
Dajemy Dzieciom Site prowadze szkolenia dotyczace uprawnien kuratora dziecka pokrzyw-
dzonego przestepstwem. Moja nadzieja na poprawe sytuacji dzieci w Polsce nie gasnie!

Agnieszka Nawarenko - psychoterapeutka, ukonczyta Studium Psychoterapiiw Laborato-
rium Psychoedukacji. Absolwentka Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji Uniwer-
sytetu Warszawskiego, a takze Studium Pomocy Psychologicznej i Interwencji Kryzysowej
Instytutu Psychologii Zdrowia. W Fundacji Dajemy Dzieciom Site pracowata jako specjali-
stka do spraw pomocy telefonicznej i online dzieciom, mtodziezy i dorostym, jako koordy-
natorka Telefonu dla Rodzicow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci 800 100
100 oraz jako koordynatorka Poradni ,Dziecko w Sieci”. Obecnie jest psychoterapeutka
w Centrum Pomocy Dzieciom w Warszawie.

Ma bogate dos$wiadczenie w pracy z dzie¢mi, nastolatkami i ich rodzicami. Zrealizowata
szeregszkolendlaprofesjonalistow(nauczycieli,pedagogdw,psychologdéwszkolnych, pracow-
nikdw opieki spotecznej, policjantéw, prokuratorow) i rodzicéw w zakresie bezpieczenstwa
dzieci i mtodziezy w internecie. Jest autorka i wspdétautorka scenariuszy zaje¢ edukacyjnych
dla dzieci i mtodziezy w tym zakresie, realizuje réwniez takie zajecia.

Monika Olejnik - sedzia orzekajaca w Il Wydziale Karnym Sadu Rejonowego
w Zielonej Goérze specjalizujaca sie w przestuchiwaniu matoletnich ofiar przestepstw oraz
w przestuchiwaniu pokrzywdzonych przestepstwem zgwatcenia. Cztonek Zielonogorskie-
go Zespotu Interdyscyplinarnego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zielonej
Gorze, trener z wieloletnim dos$wiadczeniem w zakresie autorskich szkolen dotyczacych
problematyki przemocy w rodzinie, ze szczegélnych uwzglednieniem procedur pomocy
dziecku krzywdzonemu.

Oliwia Pogodzinska - psycholozka, trenerka, absolwentka spotecznej psychologii klini-
cznej Uniwersytetu Humanistycznospotecznego SPWS oraz Miedzywydziatowego Stu-
dium Pedagogicznego SWPS. Ukonczyta kurs trenerski prowadzony przez House od Skills,
a takze kurs | stopnia Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach i dalej szkoli sie w tym
podejsciu. Od 2014 roku pracuje w Fundacji Dajemy Dzieciom Site jako specjalistka ds. po-
mocy telefonicznej i online dzieciom i dorostym, w Telefonie Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116 111 oraz w Telefonie dla Rodzicéw i Nauczycieli 800 100 100. Szkoli profesjonalistéw
w zakresie $wiadczenia pomocy telefonicznej. Jest autorkg artykutéw dotyczacych rozwoju
psychicznego dzieci i mtodziezy.

dr Jacek Prusak SJ - kierownik Katedry Psychopatologii i Psychoprofilaktyki w IP AIK,
psychoterapeuta w Centrum Dobrej Terapii, redaktor ,Tygodnika Powszechnego”. Ostatnio
opublikowat: Kosciét na kozetce. Rozmowy o nietatwej relacji psychologii i wiary (WAM, 2020)
oraz Parafilie wsréd ksiezy Kosciota rzymskokatolickiego: co wiemy, czego i nie wiemy, o ducho-
wnych wykorzystujgcych seksualnie matoletnich, ,Psychiatria Polska”, 2020, 54 (3): 571-590.
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Piotr Romanowski - psycholog i psychoterapeuta systemowy. Od wielu lat wspiera
psychoterapeutycznie mtodziez i rodziny w ramach wspétpracy z instytucjami publiczny-
mi, m.in z poradniami zdrowia psychicznego, pogotowiem opiekunczym, osrodkami pomo-
cy spoteczne;j.

dr Monika Sajkowska - prezeska zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Doktorka socjo-
logii. Adiunktka w Instytucie Nauk Spotecznych UW w latach 1991-2007. Zatozycielka
i redaktorka naczelna kwartalnika ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”
w latach 2002-2017. Cztonkini Rady Spotecznej Rzecznika Praw Obywatelskich. Autorka
i wspotautorka badan i publikacji na temat problemu krzywdzenia dzieci w Polsce. Laure-
atka Nagrody Polskiej Rady Biznesu w kategorii dziatalnos$¢ spoteczna w 2017 roku.

Natalia Sarata - socjolozka, trenerka i konsultantka, od 2002 roku zwigzana z organiza-
cjami pozarzadowymi. Ekspertka ds. regeneratywnej kultury organizacji, tworczyni Fundacji
RegenerAkcja przeciwdziatajacej wypaleniu ,pomagaczy” i wspierajacej ich dobrostan indy-
widualnie i w organizacji. Prowadzi grupy wsparcia dla zmeczonych aktywistek/téw, pracu-
je nad ksiazka o regeneracji w dziatalnosci spotecznej. Wspétpracowata m.in. z Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, Fundacjg Rozwoju Systemu Edukaciji, Fundacja Wspomagania Wsi.

Marta Skierkowska - psycholozka, absolwentka Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Katolickiego Uniwersytetu w Leuven
w Belgii. Cztonkini Zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Ukonczyta Szkote Treneréw
House of Skills. W FDDS odpowiada m.in. za strategie profilaktyki wykorzystywania seksu-
alnego dzieci.

Karolina Suchenko - psycholog ze specjalnoscig psychologia kliniczna, pedagog, specja-
lista ds. pomocy telefonicznej i online w Telefonie Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111.
Prowadzi konsultacje dla rodzicéw, nauczycieli i specjalistéw w sprawach dotyczacych
bezpieczenstwa dzieci w Telefonie dla Rodzicow i Nauczycieli 800 100 100. Od 2013 roku
wspodtpracuje z Fundacjg Dajemy Dzieciom Site. W latach 2017-2020 pracowata jako psy-
cholog w placéwce o$wiatowej.

drn. med. Anna Szczepaniak - psycholozka, psychoterapeutka, doktor nauk medycznych.
Posiadakilkunastoletnie doswiadczenie pracy zdzieémi, mtodziezg i dorostymi. Praktykowata
w placéwkach klinicznych w todzi i w Warszawie. Ksztatcita sie w Laboratorium Psycho-
edukacji, w ramach uzupetnienia edukacji przeszta $ciezke szkolen w Anna Freud Center
w Londynie. Odbyta staz kliniczny w strukturach NHS Oxford. W Fundacji Dajemy Dzieciom
Site specjalizuje sie w pracy z wczesnodziecieca trauma relacyjng matych pacjentéw, ktérzy
doswiadczyli réznych form przemocy ze strony bliskich opiekunéw. Prowadzi wyktady i szko-
lenia z zakresu psychoterapii dzieci i mtodziezy. Jest autorka wielu publikacji naukowych.

Olga Trocha - radca prawny. Specjalizuje sie w prawie karnym, rodzinnym i ochronie
matoletnich. Jako kurator reprezentuje dzieci w procedurze karnej i cywilnej. Autorka
publikacji na temat problemu krzywdzenia dzieci oraz badan dotyczacych udziatu dzieci
w postepowaniu karnym.
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prof. Arlene Vetere - psycholog kliniczny oraz psychoterapeutka systemowa i superwi-
zorka terapii systemowej w Wielkiej Brytanii, gdzie mieszka i praktykuje. Wyktadowczyni
terapii rodzinnej i systemowej na Uniwersytecie VID (VID Specialized University) w Oslo,
w Norwegii. W 1996 roku zatozyta wraz z Janem Cooperem Reading Safer Families -
osrodek interwencji w wypadkach przemocy w rodzinie. Jest autorka wielu publikacji na te-
mat przemocy w rodzinie, przywigzania, terapii narracyjnej, superwizji oraz dbatosci o sie-
bie w pracy terapeutycznej.

Magda Winiarska-Smoczynska - psycholozka, psychoterapeutka. Absolwentka SWPS,
studiow podyplomowych z Diagnozy Klinicznej Dziecka i jego Rodziny na UW oraz Szkoty
Psychoterapii Dzieci i Mtodziezy przy Osrodku Regeneracji. W trakcie szkolenia w Katedrze
Psychiatrii UJ, doszkala sie takze w Anna Freud Center w Londynie. W Fundacji Dajemy
Dzieciom Site pracuje z rodzinami matych dzieci po dos$wiadczeniu krzywdzenia. Jest
wspoétautorky scenariuszy zaje¢ dla rodzicéw z obszaru profilaktyki krzywdzenia matych
dzieci oraz szkolen dla profesjonalistéw pracujacych w tym obszarze.

Joanna Wtodarczyk - socjolozka, absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego. Od 2009
roku pracujew Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Od 2011 roku jest koordynatorkg Dziatu Bada-
wczego FDDS. Od 2012 roku prowadzi sekretariat redakcji kwartalnika naukowego ,Dziecko
krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”. Ukonczyta Szkote Treneréw House of Skills. Autor-
ka publikacji z zakresu problematyki krzywdzenia dzieci.

Paula Anna Witodarczyk - psycholog, pedagog. Absolwentka Psychologii Klinicznej
Dziecka w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie oraz studiow licencjackich
na kierunku Europeistyka w Akademii Obrony Narodowej w Warszawie. Ukonczyta Studium
Przygotowania Pedagogicznego w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
oraz kurs Terapia Poznawczo-Behawioralna Dzieci i Mtodziezy w Centrum CBT w Warsza-
wie. Wspéttworzy profilaktyczne narzedzia edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy.
Prowadzi warsztaty i szkolenia dla dzieci, mtodziezy oraz profesjonalistow w zakresie pro-
filaktyki, pomocy psychologicznej, interwencji kryzysowej oraz komunikacji. Koordynatorka
Programu Pomocy Telefonicznej w Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

prof. Wtodzimierz Wrobel - profesor nauk spotecznych. Jest kierownikiem Katedry Prawa
Karnego UJ oraz Zaktadu Bioetyki i Prawa Medycznego UJ. W 1987 roku ukonczyt studia
prawnicze na Uniwersytecie Jagiellonskim i w tym samym roku rozpoczat prace w Kate-
drze Prawa Karnego UJ. W latach 2005-2008 kierownik Uniwersyteckiej Poradni Prawnej
UJ. Cztonek Komisji Nauk Prawnych Polskiej Akademii Umiejetnosci. Przebywat na stypen-
diach naukowych na Uniwersytecie Wiedenskim (Austria) oraz w Instytucie Maxa Plancka
Zagranicznego i Miedzynarodowego Prawa Karnego we Fryburgu Bryzgowijskim (Niem-
cy, stypendium Fundacji Humboldta). Autor (lub wspoétautor) ponad 150 prac naukowych
i popularnonaukowych z zakresu prawa karnego, prawa konstytucyjnego i teorii prawa.
W latach 1987-1989 odbyt aplikacje sadowg zakonczong egzaminem sedziowskim.
W latach 1989-1994 byt sekretarzem Zespotu Prawa Karnego Materialnego Komisji Kody-
fikacyjnej przy Ministrze Sprawiedliwosci. W latach 1991-2003 pracowat w Trybunale
Konstytucyjnym jako asystent sedziego, a nastepnie jako dyrektor Zespotu Obstugi Skargi
Konstytucyjnej Trybunatu Konstytucyjnego. Byt cztonkiem i wiceprzewodniczagcym Komisji
Kodyfikacyjnej Prawa Karnego przy Ministrze Sprawiedliwos$ci oraz Zespotu do spraw Kon-
wencji o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej w odniesieniu do zastosowan
biologii i medycyny przy Premierze RP. Ekspert komisji sejmowych i senackich, cztonek
komisji egzaminacyjnych na aplikacje adwokacks i radcowska, wyktadowca na szkoleniach
z zakresu prawa karnego materialnego dla sedziéw i prokuratoréw. We wrzesniu 2011 roku
zostat powotany na stanowisko sedziego w Izbie Karnej Sadu Najwyzszego.
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Marcin Zarod - Nauczyciel Roku 2013, cztonek grupy Superbelfrzy RP, nauczyciel angiel-
skiego i WF-u w V Liceum Ogoélnoksztatcgcym im. Janusza Korczaka w Tarnowie, Emisariusz
Bezpiecznego Internetu w programie Cybernauci, wspottwoérca Stowarzyszenia Tarnowska
Akademia Nauki. Ekspert i trener w projektach: Novigado, Laboratorium Dydaktyki Cyfro-
wej, Tarnéw 4.0, Wielkopolska Szkota Cwiczen. Wspoéttworzy polski podcast edukacyjny
EduGadki. Wspodtinicjator akcji #zadajezsensem. Jeden z autoréw publikacji Edukacja w cza-
sach pandemii koronawirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy obecnie jako nauczyciele
pod redakcjg prof. Jacka Pyzalskiego. Projekty jego ucznidéw zdobywaja nagrody w konkur-
sach ogodlnopolskich i zagranicznych (np. Discovery Awards 2017 za projekt Threads of
Life, Platinum Award w konkursie CyberFair 2017, pierwsze miejsce w Il Informatycznym
Pucharze Beskidow). Pasjonat kung-fu i turystyki rowerowej. Byty tancerz i trener tanca
towarzyskiego.

Jolanta Zmarzlik - absolwentka Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Specjalistka ds. ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji
Dajemy Dzieciom Site. Posiada kwalifikacje w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(certyfikat PARPA) oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie Instytutu Psy-
chologii Zdrowia (certyfikat superwizora). Zajmuje sie diagnozowaniem i terapig dzieci,
mtodziezy i dorostych. Wydaje opinie psychologiczno-sadowe, prowadzi szkolenia z zakre-
su problematyki dziecka krzywdzonego. Wyktada na Uniwersytecie SWPS i na Akademii
Ignatianum.

Wojciech Zmudziriski SJ - jezuita, publicysta, autor ksiazek z dziedziny duchowosci
i edukacji. Od stycznia 2019 roku Socjusz Przetozonego Prowincji Wielkopolsko-Mazo-
wieckiej Towarzystwa Jezusowego. Jest takze Delegatem Prowincjata ds. Ochrony Dzie-
ci i Mtfodziezy. Absolwent filozofii na Wydziale Filozoficznym Towarzystwa Jezusowego
w Krakowie, teologii oraz teologii biblijnej na Papieskim Uniwersytecie Gregoriariskim
w Rzymie i zarzadzania w oswiacie na Uniwersytecie Fordham w Nowym Jorku. W latach
1996-2018 kierowat placowka doskonalenia nauczycieli Centrum Ksztatcenia Liderow
i Wychowawcdw im. Pedro Arrupe i byt redaktorem naczelnym kwartalnika ,By¢ dla innych”.
W latach 2002-2007 byt dyrektorem Gimnazjum i Liceum Jezuitéw w Gdyni, a w latach
2004-2014 - dyrektorem Edukacyjnej Kliniki Poradni Profilaktyki Uzaleznierh w Gdyni. Jest
cztonkiem Stowarzyszenia Chrzescijanskich Dziet Wychowania, Polskiego Stowarzyszenia
Fundraisingu (cztonek zatozyciel) i Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich. Jako publicysta
wspodtpracuje z portalem deon.pl.

17. Ogdlnopolska Konferencja ,Dziecko Pokrzywdzone Przestepstwem”



PLATFORMA EDUKACYJNA DLA PROFESJONALISTOW NA TEMAT
OCHRONY DZIECI | MtODZIEZY PRZED PRZEMOCA

www.edukacja.fdds.pl

Platforma edukacyjna dla profesjonalistow www.edukacja.fdds.pl jest miejscem integrujacym zasoby eduka-
cyjne FDDS dotyczace problemu krzywdzenia dzieci i jego profilaktyki. Wsréd nich znajduja sie kursy i publi-
kacje pozwalajace na podniesienie kompetencji profesjonalistéw w zakresie problemu przemocy czy wykorzy-
stywania dzieci oraz gotowe narzedzia, ktére specjalisci mogg wykorzystywac w edukacji profilaktycznej dzieci
i mtodziezy.

Zachecamy do zapoznania sie i korzystania z zasobéw platformy:

e kurséw e-learning - multimedialnych kurséw skierowanych do profesjonalistéw pracujacych z dzieémi
oraz przeznaczonych dla dzieci;

e scenariuszy zajec - konspektow spotkan, ktére mozna wykorzysta¢ podczas prowadzenia zaje¢ wraz
z materiatami potrzebnymi do ich przeprowadzenia;

¢ konferenciji i szkolen otwartych - petnej oferty aktualnych spotkan edukacyjnych organizowanych
przez FDDS;

e materiatéw edukacyjnych - broszur, filmoéw, plakatéw, poradnikéw, ulotek w wers;ji elektronicznej
z mozliwoscig pobrania;

e szkolen na zaméwienie - oferty warsztatéw, ktére mozna odptatnie zaméwic.

Korzystanie z platformy i zgromadzonych na niej materiatéw jest bezptatne. Warunkiem uruchomienia kurséw
e-learning jest rejestracja na platformie www.edukacja.fdds.pl.

OFERTA SZKOLENIOWA FUNDACJI DAJEMY DZIECIOM SILtE

Odpowiadajac na potrzeby instytucji/organizacji zainteresowanych podnoszeniem kompetencji swoich
zespotow pracownikéw i/lub wspétpracujacych/lokalnych profesjonalistéw w zakresie szeroko rozumianej
problematyki krzywdzenia dzieci, w ramach oferty edukacyjnej organizujemy szkolenia z naszym udziatem w
swojej siedzibie lub innym wskazanym miejscu.

Oferujemy w szczegdélnosci:

e gotowe moduty szkolen m.in. ,Polityka ochrony dzieci przed przemocq”, ,Identyfikacja przemocy

i wykorzystywania seksualnego dziecka”, ,Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w internecie”,
,Przestuchanie dziecka w procedurze karnej”, ,Wystuchanie dziecka w procedurze cywilnej”,
praktyczne zajecia (przewaga form warsztatowych, trenerzy-praktycy),

dostosowanie programu do specyfiki danej placéwki,

zgodnosc¢ programoéw ze Standardami ochrony dzieci przed krzywdzeniem,

konsultacje i doradztwo w poszukiwaniu optymalnych rozwigzan pod wzgledem merytorycznym,
organizacyjnym i finansowym,

Oferta szkolen na zamoéwienie jest przeznaczona dla zamknietych (tj. zrekrutowanych) grup odbiorcéw. Realiza-
torami szkolen sg eksperci i specjali$ci Fundacji Dajemy Dzieciom Site oraz trenerzy wspoétpracujacy, posiadajacy
bogate doswiadczenie praktyczne.

Zapraszamy do kontaktu i wspotpracy: szkolenia@fdds.pl

25

17. Ogélnopolska Konferencja ,Dziecko Pokrzywdzone Przestepstwem”



SILE

Razem dajemy dzieciom site! ﬂ opiEmy
Zobacz jak mozesz wesprzec nasze dziatania.

Od 29 lat pomagamy dzieciom.

Wspieraj nasze dziatania regularnie!

wspieramregularnie.fdds.pl
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Twéj list pomaga podopiecznym §
Funddcyi Dajemy Dzieciom Site

Akcja trwa od 12,11do 14,12,2020 r, Swigtecznylist.pl
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Naucz dziecko ﬁ pue
zasad bezpieczenstwal!

SILE

czyli proste rozmowy na trudne tematy

gdy moéwisz ,nie”, to znaczy ,nie”
alarmuj, gdy potrzebujesz pomocy

dobrze zrobisz, méwiac
o tajemnicach, ktére Cie niepokoja

koniecznie pamietaj, ze Twoje o
ciato nalezy do Ciebie .

intymne czesci ciata
sg szczegoblnie chronione

»

Dowiedz sie wiecej na: gadki.fdds.pl
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Wprowadz Domowe Zasady Ekranowe
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